ما سولو یکا تارف 

Ue Y tle Scientia Science‏ ےی جاثن اورم کے ہیں 

پا تولوب یکا لٹ دو لواف الغا (Biosu‏ زندگی اور AA” (Logos) Uf)‏ 

Divisions Of Biology: 

ٹین مڑی ڈو نز 1_ذولوگی (Zoology)‏ 2ا (Micro-Biology) G3 (Botany)‏ 
ios G51‏ مع جاور 0و ٥ا AF‏ بامطالدہ۔ جانورو ں6 

Festis ی‎ sy ab AS Logos-da 28" Botane: 4-2 

He SiS مطالعہ۔یچھونے چاندارو‎ «See Boel کامتی بچونا۔‎ Micro: S47 اکر وبا‎ 3 

Branches Of Biology: 

Fera کل سورت 5ھ و ]نمطا مان دارو ںک‎ Morphe: i211 

i‏ 1 سر امورو لوب External Morphology:‏ مان دارو ںکی یروف ساخ ت کم 

FEI(ii)‏ مورد لوی( 0۱)0۸ و ی: Ana‏ انرو es EKS Tome‏ کا Gc‏ ساخ تکامطالح 
Aiii)‏ لو کی abl AS Logos- #5" Histos:‏ ٹن زلم 

FZL ۔خامات اورخمات‎ abl AG Logos_e0" Kytos: نول کی‎ (OR) ILE (iv) 

Physis: hb 72‏ ی تہ رن صفات(افعال )ہو٥‏ مع یلم یا مطالعہ.۔ جا نو وق کے انیا لم 

OL pet اوروراشت‎ EMIS” Genesis: v3 

4۔اہ ول تی AS” Logos- Embryon:‏ بامطا لہ جاورو ں ک پت ائی ورت ue ph‏ بے POHL‏ 
5ا Taxis:‏ ت تیب ۸10٣:‏ می قانون ۔ جا ندارو ںکی ترتیب رسای نام د ےکم 

6 ولو :5  L gos 7 Ont Pali‏ بامطالعہ۔ نا بد جاند رو ںکاعلم F6 (Fossils)= Gli;‏ 
7ا SI‏ )ا نوا | 227 Oikos:‏ یکم LAG Logos-Ur‏ مطالعہ. جاندروں اوران کے ماحول کے درمیان ب ت یکل ق کم 
Para‘, SAA:‏ ن Logos- g Sit‏ میم tet Label‏ جوخوراک کے EL‏ ہوں۔چاندارولں 
Age‏ نتصان بچیاتے ہوں ۔ پرا تشک ay‏ 

KIEL‏ ےا ہے ماد ے ینا جوانساضی تکوفا تہ AL‏ لو یکہاجا تا ے۔ 

Heri PUL Used یم‎ Logos- es" Immune:(5.3!¥/+41_10 


www.igqbalkalmati.blogspot.com 


ما ول و کی کا تارف 
1۔ انٹول ہکیٰ Mb sb AP Logos-21 20" Entomon:‏ 
2۔ فار elobi kepbe A Logos- Pharmaco: kI‏ جاندارول پرا ات جا ےم 
(OR) S94 p13‏ ولوک Ethos:‏ مع عادت یارہیہ- 5٥و‏ 0سام یلم يامطالع۔ جانوروں کے رولو اورعادات جا کان م 
L14‏ واو ی seb be‏ 
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کک co‏ کے ح1 ور کر ۶ 
ar‏ ب یھ ے ےا نواٹ Us‏ 
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EL 
Cra Adee) 


debut Ad Re‏ سا اوم کیا ہا سے ۔ Sle)‏ ہلا تا ے۔ 
SL aL‏ کیل کے مر اکل :1 حا اتی ستل پیا نکر baad Aee‏ 4ا اانا te PRIOR‏ 


5 با تک رن terti C6‏ 7۔تنا کر Sew‏ 

بور اءلاءاور رت( a‏ 
ae‏ جب کی مفروضہ eel iby‏ او روہ قلط غا بت ن ہونذا Sayre‏ بنا مز sy‏ ہے ایل و be‏ ہیں۔ ابی مفرو ےج باربار جا 2 
ie‏ اچد unn‏ یوی لا UL‏ 
OR Jey‏ (اء: Wohl‏ مغرو ےکک رق tee e oe‏ ہے۔ ا rut‏ را تیا تک طرف hee‏ ےک پک ںاو ششک جا ے۔ 
BO EL‏ کے بع کی قائم رہنذ ار OR uA‏ ین جا ہے LS‏ نا hip EO‏ ے۔ 

2 و fe es SPA‏ بال کرو پک مواز ندکیاتجاۓے۔(صحت من رکا خرن ) 

LPL pth nb ye tbe ال روپ: ووکرو پ کہا ٹیا جار ا وای کےتھام‎ A 
Cine oJ ble iE Npr ہوا“ ای یں لوگ‎ 8 Aria SH Mala اطالوی ز با نکالفظظ‎ her a = یر‎ 
کہا جا ا ے۔‎ Gel Bula ایک نما بای مس ہو ہا‎ ne Wy tle ہے۔ جوا‎ Gest 
APOE sorbet وکو‎ Eby نے 1880ء می می امیس بتلا ہم ربیضوں کےخو‎ wid BL ے؟: فرا سآ ری‎ ted LA 
کوک می مو جودہوتا ے۔ مادو برج ب کان اذ اپنا توک خون‎ (Ap کانام د اگیا۔ لا وڈ مادو ایر (ت 1ت‎ (Plasmodium) از سڈ گی‎ 
athe dle thee e ہے۔ اس ط رب پلا زموڈ مم انسان ک‎ bit 

“É (Aedes)7i!” VA Ae 
ے۔ جد برعلا نج ٹل در‎ i علاج یش‎ | rete (Quinine) Lt کے درخ تکی‎ telat اکا براناادرجد یدعلاع:‎ ch 
Ut be زل لا ووی ت استعا لک‎ 


~“Camoquin , Chloroquine , Plaudrine etc” 


‘Bw کا سم بیس داشل مو نے اور نار کی علامات ظاہرہونے کے‎ eine” 
(Hardy-Weinberg Law); Ir j-J bl لف : 1۔‎ Push E لازا‎ Eé 
(Mendel's Laws) UL مینڈل‎ 2 


شر tis (Gun:‏ یىی کے وران ر رن eaim‏ 
سر رتس ne a GEIL‏ کی با اتی زف A MEL Hr‏ رک ی فر وم دوبار rien‏ 


DEE- E Lew eta; 
Us نے ے سے ان نی وزٹ‎ Ar 
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(حاچالیٰ طیتکار) 
b oh b 4 b,‏ ۰ 7ہ ns ~ ۰ b i‏ 7 
Jis‏ ۶آ ف ا تین GUN Lr ba‏ ): جب تا رتصوصیات Lp ETA mrt GE eiL‏ 


. e% bb 
. وړ ”ر‎ 


مغرو ع اوورست ما کرای BECO Me‏ کے جاتے ہیں ۔الن نتا کڈ یز کشت کہا جا تا سے ۔ 


مغرو ےک یتصوصات: 
1وی بان ہو 2ن طلب خال ہو 3 تیاب neey‏ 4مک ماد مو 5۔آزماے اودجائج جانے کے قائل ہو 
wrr SOE We 16‏ 
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LBL شیک فرق اور ہیی شی کے اندرمجودجاندارو کا‎ GG Diversity_ زندگی‎ Bios: Bills Bil Biodiversity: VAAI 
_ lel (Natural Diversity ó کو ای میس فط ری ڈ او‎ É کہلاتا ہے‎ 

WAC F147 (‏ آب دا ۔ (Altitude) isl‏ - می ۔ ووسر ی یی شی رک مو جودگی 
Ie at Wasa‏ گرم عااقوں یں زیادہ 5 مت (Temperate)‏ علاقوں میں گی زیادہ 5 Atusie(Polar)e te‏ 

Ug the di bed SIS Ine It طور رآ ب‎ SP جاندارو کا ایی اکر وہ ج‎ (Species) 7% 


pee OK‏ (: جانداراجسما مکوای کی او اع tAE (Sub- Groups) Ale E‏ کروی ںک یملف اقام ہیں 
کے در سے( ی شی Mend bye‏ یق مون ہیں۔ 


wel py‏ 1۔ جانداروں کے د رمیا اشا ہتااوراختلاف Ser‏ مال سآ سان ہو 
2 _ جانداروں POL‏ تلاش نکر نا 


(Taxonomy) is? Je‏ ا ول یک اہ شاا toe‏ جاندارو ںک یلا So‏ جا ے۔ 
(Systematics)‏ اشا می جا ندارو کیا نیشن LOGUE Erbil‏ 

‘(Taxonomic Hierachy):— pél 

(or busy سے کس کہلاتے‎ be ووگرولہں :جن میں جاندارو ںکی جما عت بند یکی‎ LE 


Z 
ے۔ چات دارو ں5 مز مکیاجا جاہے۔ جک درب زی ہیں‎ tbls ا کو بادشا‎ le wld Le le مع‎ Kingdom : pat 


Animal Kingdom 
Plant Kingdom 
Monera Kingdom 
Kingdom Protista 


Kingdom Mycota OR Kingdom Fungi 


مرلو مشا ہہت کی بفیادیرکچھوئے مسا یٹس مز یړ ہیں مکیاجااے۔ 


ws‏ کو و 


Ue Lei بپ ع کے گآ کو‎ Ar 
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Phylum امم‎ UE 
Class us رسآ رڈ ر کوپ‎ 
Order اروپ آرژر‎ AAF 
Family ل‎ she 
genus g” ری ی یرک روپ‎ 


Liner 
Species جاندارو ںکاگروپ بیثیز‎ 


EEK‏ دی اکائی: 6 AATA‏ ے۔ 

tut py 

(Aristotle) 2‏ ارسلواونالی فلاسنرتھا۔ارسلوننے Sie Suse‏ 6 یہلا م دیا۔ اس نے دارو کوش کلام WCU‏ 
(Human Beings)JUI-3 = (Animalia)/b-2 (Plantae)e»y~1‏ 

MAS te NL ت ز نکی‎ WoL علا وہ ونٹیوں‎ SALT Be or UE نے ایی تاب مس جاندرو ںکی 350 بی‎ 7 UIA ry 

ol‏ رش( ‘(Avveroes‏ اس نے 1172ء گر (de Animia) LE GR Vrhi‏ ٹیس ھجم یا۔ 

(Andrea Caesalpino 1519-1603AD) sh Le! 

پودوںکو 15 Soll T‏ وی ںکا نام جیخرارکھا۔ 


(John Ray 1627-17-5 AD) Je 
Wee پرکاممکیاہوا‎ A ے نے لودو ں یکا‎ whe Basie: 
Augustus Rivinus 1652-1723 شس ری وضش(۸۵‎ 

جن مار etl‏ بین “(Order)ıı‏ کات Users‏ = 


ٹڈرٹ ٹویٹ (Tounefort 1656-1708 AD)‏ 
۱ رای ,ہر etl‏ یس (Class) K Ut‏ اوی نیز (Species)‏ کے ملسا متعار فک واۓ _ 


(Carlous Linnaeus 1707-1778 AD) JŠ rb 


Bees (Lye lobe‏ کاش کی hole‏ مشاہ چان خحصوصیات ےم طا بن بھی شیک TEE Seo‏ ای ککناب 
Pee spf Keb ø "Systema Naturae’‏ یت رھیاگھاے۔ 


E - 
oe 


PS» enta بے‎ ae 
Us ے انی وزٹ‎ ces ur 
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: یسب Ate‏ ہے۔اس سم کے مطابن جانداردولنگیڈھییش ہیں 

(Kingdon Animalia) Utes 2 (Kingdom Plantae) Gi ca 

Bae رکھاگیا۔اس‎ A a AS ٹور س لو کم‎ ٢ خو راک تیارکر ےکی صلاحیت پر ے‎ Sui guru! 
SS A8 Bee Sure sore! ARCH 


۱ 5 e . b 
ای ور ل جح‎ E ورا ل‎ 


ae (Cellular Orgnization) Hees‏ ےر 


(Fungi OR Mycota) na 1 3ف‎ (Protista) 4-2 (Monera) i-1 کس‎ 5 
(Animalia) x5 (Plantae) Sik_ 4 


bor Goll 5 

:(Kingdom Monera) ler م‎ 1 

Bye?‏ جاندارشائل ہیں ۔اس می شای چاندار وی atk‏ ہیں ےمان ا نکی ule ove Biz‏ نیاں بان ہیں۔ بیٹروٹراف ہے ہیں۔ 
Mf‏ ہو کی وج Fie‏ یرک سک ہیں کم مو نی رام وولف اقا کے pi Ce‏ مات بیٹی ریا 


Loy‏ لونک چاندار: My Ly te ten ete?‏ میس اذا یجس beer‏ ے۔ 


:(Kingdom Protista) wa eal 
2 uty Aus nut (Sex Organs) HU tebe tb Ak سیلولراورس وہک ی لور پاٹ ارش ی ہیں ۔ سا دو ی‎ dy 
b 
7 b 
pigu ہد‎ 
5 b 
:(Protozoa) ولوزہا‎ -1 
Eigse h یلوار ہیں‎ bert ہو کے تتام‎ bn Ute WL k i iese 
(Algae) 2ا‎ 
_ کے یں ابی لوٹ سیلوراورسا ہی یاو اترا ر ہیں‎ mar Publ be WL WL ta ہے پودول کے مھا‎ 


(Ulva) » والووس‎ « Ub dE مشلا‎ 
Ute nV ASOPr ہیں‎ FU یچنوا -ے‎ 3 


کک co‏ کے ح1 iy‏ کر ۶ 
cep ar‏ سے ا نواٹ Us‏ 
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‘(Kingdom Fungi OR Kingdom Mycota) weal OR CA 


ety | فو یکا مطال ا ا‎ rue ہیں سا نکی عا مال‎ Dep e۴ ( یلو راو بی رواک چاندار - زیا دغ ڈ کو‎ Hy Ly 


:(Kingdom Plantae) AEA 

titg ii emg سوا سآ رکز رھت‎ ee DI پوکی‎ 

(Kingdom Animalia) تنم ایلیا‎ 

پیز وشا سی A‏ ان س کل وال یں ون Astle‏ پر وور یں میں می گیا 

sjed biday: (Invertebrate) ows 9-2 ر یڑ کی بی دانے جا ور‎ (Vertebrate) 1-نقار .جار‎ 
‘(Virus And Kingdom) A SANs 

وار لا Venomesd‏ اخ کی گیا ے کت ز ہر نواس Li Late‏ ے اوی BRAC NLL Ly‏ ہو _ 
A pe Stee Snell he‏ : 

Liat بیزند+میزبان کے ملاو ہیں کی‎ 4 eee ان مس ینابز‎ 3 ete می‎ GrAL 
بن جا ےکی خا ص تک بنارا یں بے ان تو رکیاجا تا ے‎ PLS 

LL RE کو چان دار صو رک‎ Pete oh 

1۔ ہہ tn J RNA IDNA‏ ے 

2 الع می UD‏ ان ا nh rte‏ ے 

3 ۔ ےا حول Ute Atte‏ 

4۔ یی را اک ہیں اوردوسرے جانداروں -È UURI‏ 

5۔ صرف زند ہز tL LI ot‏ 

Ub eb Ady‏ جانداراور بے چان کے درمیان ہیں اس لے ut PASO‏ اگیا۔ 


011 


“(Binomial Nomenclature) f Ji dy 
پہلا نام 6808 و۔ دوس انام 69 آ50‎ ~ cto Binomial KGL -eth Eriha نام دی ےکاطر‎ Ul 
Jei لئ اس‎ Li Ee مرت عار کر واااو ر کی‎ hE uty 


(Rules & Regulations) bir اصرل‎ 

(Italics) ÉF -etl bei Arte “Ll‏ ٹا tey‏ ہے۔ کے A F,- Homo sapiens‏ وقت نام کے yz‏ ہیں 
Se uf tL (Genus)U* 2‏ ےثرو کیا A Re th‏ کے نا مکو پیش VLA‏ ے شرو کیا جا تا be‏ سے neh OPI‏ 
3 انی نا مرکو ج بی bee‏ نل نام te‏ ان د پرا سے جا ےکیاصورت می نام کا Escherichia Colite tet‏ 


7 


E ور‎ f 
Us DLC Oa- ar 


wawildbalkairietlbloyapoticnrn E. CO | i کا‎ bys, Lao 


7 


IM‏ ون بج رک اب ت: 

سای کےدوران عام نا موں UL‏ ے ہہت nyde‏ کے سے بہت te‏ ایک ہی انرا ر PL‏ نام ہے Onion- ë‏ 
toh‏ پیا ز کے ہیں idie evie EL th‏ اور پاک کے نا موں te ýe‏ ہے ۔ ای طط رب دوس ےا کک میں اس کے تاف نام 
ہیں ۔سائنس میں ‘Allium Cepa et‏ - 

eI,‏ میس ایک می نا تام بافوں ورتم وتاش استعال وتا Se‏ ےت کے دوران مشالات سے با چاسکتا ہے۔ 

(Extint species) ZEA 

ایی بھی شر چ وی ام کی بھی meer‏ نپ بھی ut bu‏ 

پاکتتان میں جانورو لک نا بی دی 2 


0 


% 


JEAN < el yy hI >» سیپ برك‎ > Fe. 2 


(Deforestation) تک ما 2أ‎ Ike 

جگلانی زم ن لوغر Li kik‏ درخنو ںک یکٹاکی ie‏ تکا Ob‏ ے_ 

جنگدات کے نما تخس کے اش ات : 

tit‏ پان اورفاس کی Bee‏ ت کے نات سے متاثر مون ہے۔ 

2 ورخ ں کی کی زین یکنا وک Fer‏ ے۔ 

IAL PATE Ke 3‏ ہے اوراس وج (abe‏ نے ہیں اود بجی bP‏ ہیں- 
۔ در یاک کی طرف پیل وا یھی bbe‏ کاراستہ بندہو جانا kee‏ بآ ے۔ 

5۔جنگلات کے نات سے ماحول کےا ان س خرا یآ جا ی ے۔ 
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Cytolo سا لو‎ OR (Cell Biolo Ie (OF 
(Cytology) 

<b CIM IW کے اج اک‎ Bales LTE sb مم یعلم‎ Logos- 20" Kytossi :(Cytolgy) ساس ولوکی‎ 
(Cell) CE) تل‎ 

(Robert Hooke) Sex 

(Cell) Keser نے خا ے‎ BL ILE CIOL Le برطا ٹوک سائنمدان‎ AF Cella ل‎ 
UE EU Hooke's Micrographia ÜG t1665 کانامدیا۔ اس اقتا‎ 

‘(Antonie Van Leeuwenhoek) Soong 


الیئ کا بطرت ای Level eae Ke iL Geb‏ چم وچو و زنر وکا MOE LEGA G ites c LEE‏ 
اس نے نک نام کے -(Animalcules)‏ 


ین شت ڈی لمارک J&B de-Lamarck)‏ ): 

را کی ماب رفطرت۔ 1809 ء یں ا نے پخ ل کیاتھاک عم dn Ct‏ ج بک کک اس apesi ethor d pe WEL‏ 
(Robert Brown) Wilke‏ 

رطا لوی با AAAS etl‏ پود ے BL‏ میس یٹس es‏ 


(Schleiden 4 Schwann Cell Theory) áE 7 لیڈ ن اوران‎ 

Katee پوو :”ایی انف راد یک کا‎ USA پہلا بیان د‎ (SEL نا بات۔ 1838ی اس نے پپودوں کے نشو زک مطل کر‎ es ZA 
آزارہوۓیں-‎ 

1839 42 رشان نے بیان دب اک KAI‏ نے ہیں 


لور یکوا PoE‏ میں شلیڑن اورشوان COWL PUBL‏ جاندارز ند وخمات nee‏ تے ہیں۔ 


رڈولف ور یھ (Rudolf Virchow)‏ 


نیب 1855 یس کل تیو ری میں ام اضافہکیا۔ اس irre kA? Spoki‏ سے i‏ ہیں (Omnis Cellula e cellula)_‏ 


‘(Louis Pasteur) لور ایاگ‎ 


2ءء لس با بر نے اس خیا لاوم بان Wh Lente‏ 


‘(Rules Of Cell Theory) ورک ےاصول‎ E 
سے بن ہوتے ہیں۔‎ Kilic Lice ۔تمام‎ 1 

2 تل تنام جاندارو کی GEE‏ ے۔ 

3 تل چانداروں شل ساخت اورافعا لکی SIGE‏ ے۔ 

4 سز پیل CU Kare‏ سے وجو دی ںآ تے ہیں۔ 
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Cytolo ساس وو‎ OR (Cell Biolo ares 
(Cytology) 


EA (Sub-Cellular) 4¥ | (A-Cellular) ke! 
ine KE key کے بن ہوتے ہیں‎ Kili کے ای میا نکی ت دی رکد یک تام جانا ایک یا ای‎ BF اڈ زک در یات نے بی‎ Aa FZ As 
موتا ۔‎ Pee سب یاو پا ریکاز ہیں جن میس‎ ke byl 


(Cellular Structures & Functions) DEDA Q 2 k 


BSH‏ کے ام اجزاء: 

oA oesie: (Cell Wall) Jik -1‏ £ میں پل ہن Gedo‏ اورپودو ںکی LUA‏ 
یم وج دمو ہے۔ ot Une dni (Cellulose) ims,‏ بی رو طرف Sed‏ ہے فقا اود tz‏ عل وال پل ہے 
Saher‏ چا ےکا نکی he dork‏ رش سک داع oid te‏ ہنی مو ہے یل وال بل کے انرون زنر موا شی sh,‏ از مکی ططاظت 
bie Lf‏ کل درت ے۔ 

:(Plasmalemma)i/\i./(Plasma Membrane) کت‎ <“\iu/(Cell Membrane) uf لگ‎ 
-eby AR ہے۔‎ bab he deer FE ite By لونک اود یوکیر‎ Loge 

-e ہے ہے ب 60-80 وراد 20-40 لپڑزے تی ون‎ tel Plasmalemma اور‎ Plasma Membrane of UF 
پا ما توصو ل کر سے‎ die Ke py Ae Fuses رین سو لک انر رون سا‎ Ut ل ہو‎ E اس کےعلاد ہکا ر ہو پا یڈ رش‎ 
اوردوس ر ےک زک شاخ یکن ے۔‎ 


1 (G. Nicolson). +i (S. Singer) sot; 1972 :(Fluid Mosaic Model) Jil djs ig 
WL کے ںا ما ڈول‎ (Fluid Mosaic ۸۸۹۰۰! ایک اڈ ل کی 1982 مو زیک ماڈل(۱‎ 
ایی دو تہ ے۔‎ Sve ۔ نمائص ت ری بک دج‎ 1 
-gingi ag table 
رش سکیتھوڑ یىی قرا رہ گی مو ہیں۔‎ PLL al ee Set ALB 
ete iL یس لپ نکی دو ہرک تہ‎ KG 4۔ لوک‎ 
_ وصورت اتمم‎ PO Plasma - é% Kytos :(Cytosome) crv /(Cytoplasm) pill 
رین اور وی ران لوپ کے درمان پااجا تا ہے-‎ Ai lye زم یا سائوسو مکہلا تا‎ e ae کے انررم وج ورتا م مد6 جات جس میں نیدی‎ & 
Kf Inorganicus!Organic کے علاوداس میس‎ se te پان‎ 85-907]. Feb He عا سال اوشم شفاف مادہ ہوتا‎ Ih, 
-in 

(Glycolysis) UK phet ے میں‎ nut ee AE Kel کے لئ وف را پعمکرتا‎ E 
-e tK“ (Glycolysis) A4% کاو رکو ےک‎ LFA :(Glycolysis) AÉ 


E - 
oe 


z = 7 
rf son ta کوک‎ 
Us ے انی وزٹ‎ ces یر‎ 
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Cytolo سا وو‎ OR (Cell Biolo ATDA 


(Cytology) 


سان کمن Skeleton - 60" Kytos :(Cytoskeleton)‏ نم 


ا سن سی لکا ایک اہم Drim‏ ہے۔ رپ ٹک NIe ELUI Ae En at‏ ہے ۔جن boi‏ زیادہ 
انہیں۔ Fel‏ فلز 2_ ان Ui‏ 


| کر ویو یاز ا Cod iis A‏ 
e (Tubing le‏ بن ہوتے ہیں۔ HI BAL‏ ٭(1۴ ١4‏ ۸) پر ون سے بے ہوتے ہیں۔ 
Dupes‏ ہیں۔ & جیا اورسیلیا کی ساخ تک بڈ احص کی ete | Ai‏ ےکی زیادہباریک ہو کے یں ۔ udi Ab ee,‏ 
ویو بنا کے ہیں ۔ -Jio‏ 


Actis_* ۳۴‏ شا کن 
ik fi k‏ سمل میں م وچو وچ ونی اھیں phe‏ لآرکنیل رک ہلا تی be FEAL‏ ے۔ 
sl ute :(Nucleus) eA‏ ےجس فا ENNA‏ ہیں یک ued‏ ے1831 دد یاف کیا ۔ 
کنیس مینوی کول ہلا ل خرااورطول E eo itin PU‏ کے درمیان میس موجودہوتا Be‏ پدوں میس ویو لکی Gar‏ کے ies‏ 
جاب ہوتا tee‏ بی کیل میس Boe tn‏ پر کی ریکل ttl tes Ay Bat‏ جے وی مب ORY‏ رای یلو پکتے ہیں۔ 
کید Ch‏ یولیرب بن میس دا نے دارسیال مال ہوا سے کے کرد پا ز مکہا جا تا ہے تا ای :بر وشن اور RNA‏ ہوتاے۔ یکیو پلازم میں دواتیازی 
ساضیں ای جا میں orbit‏ 2ے کر مسوم 
نوکس :(و٤ص)‏ یکیو لا کی che A:‏ پلا زم میس bution‏ اۓ جاتے ہیں ۔ PUI ee‏ کے و yt‏ ےر Seb‏ ۔ بیدا جوسویل 
۸ و ہو م تل ہوا w=‏ 
Chroma ced‏ مارگ _ soma‏ یل مم - Pues‏ 
Kurd Boil ops ude Sn‏ جب کل ڈوشژن د ہودجی in‏ با یک دھ PSP US‏ میں ہو ے ہیں جن ہی کر وما 
(Chromatin)‏ کہا چا تا DNA pre‏ پر ون ea‏ نے ہیں۔ 
f Soma -RNAG” Ribo (Ribosomes) zr _2‏ 
سب Kite‏ ڈ (Claude)e‏ 19412 میس الیش رون مار وکو پک برو Hee‏ پلازم یں دانے وارسا UP‏ مشاہ ہکا اوران سا pr ALF‏ 
(Microsomes)‏ کہا۔ بعد می دا نے دار (Palade) ip {UF‏ نے 1958ء یں there‏ دیا۔ UG ZITA LAT Py‏ 
IAL‏ و پلا کک ری یکول مکیسات ج ی مون ہیں را وموم 50% پر جن اور مل 50 آ (RNA) ENS‏ ےل کر ن یں hrv ALE prt‏ 
رائجوسومزو ہیں ہیں جہاں بویت رک تیارہوئی ہیں اس -e lel (Protein Factories) Aprin‏ 


E - 
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Cytolo ساس لو‎ OR (Cell Biolo I LOE 
(Cytology) 
(Granules) مت دانے‎ Chondrion - دھائمہ‎ Mitos (Mitochondria) اور‎ 3 
“Vie wad eZ کہا۔ 1897ء میس‎ (Bioplasts) یا فتکیاادر باتو پلاسٹ‎ ol نے 1886 اکور‎ Altman سب سے‎ 
baie بی یں صرف مکی یس میں پا ان ہیں ۔ ا کی یرد مب‎ utr bad بین میس‎ Ay اکا نام دیا۔‎ AIL (Benda) 
کہاجانااے۔-‎ (cristae ý ہے۔النتہو کو‎ bk ent (Matrix) کے قا اب‎ ily Abul Be 
4'3:(Crista) eS Č :(Cristae) cS 
Ut yer نے کے‎ Mug bt ut npr کے پا ی اپنا 01۸ا اورا کے راو‎ LAA 
H te Ae SUC Wei کی‎ (Plastids)it کی بار پیا‎ (Schimper) #1883 :(Plastids) 4۔ لا ٹڑز‎ 
é Luut (Green Algae) fez ا ادرک‎ Enti Ky FP ہیں صرف پودوں اورا ے پریلس مس پا جات ہیں‎ eT 
Ze 


Ties, L2 pka : پاٹ زکی اقام‎ 
b 
مز کل‎ Plastos مت بر ۔‎ Chloros sWidtys (Chloroplasts) J TAO) 


eB Ure kuik 5† ٣۰۸۵ کک یکلورہ پلا سٹ کے سیال اک‎ e رین میس لیے ہوتے ہیں ۔اا نکی مرو تھی جموارہوٹی‎ AB, 
مین کے مقامات ہیں۔‎ FI hh ty ہاج تا ے۔ وکی‎ ERL XU tL (Thylakoids) 

Z b 
Fete Plastos - Č“ Chroma ‘(Chromoplasts) J ibs (ii) 
کا مان صوں‎ kuhugi mrt ELUR Petals) HE vis eu ا اس‎ Pigments کے‎ uft $u کر ومو پلا ا‎ 
Ute a کورنگ د ییا ہے۔ ہے لوی شن اورچھلوں کے ھراو‎ 

b 
Pegi g Plastos - یہ ماددت ام سغید مارگ‎ :(Leukoplasts) J 0100 ) 
رلپڑ زکوذ خر مر نے ۔‎ eye ے یں ۔ا نک کم‎ ELL پخ راک ذ تر ہک نے وای جکہوں میس‎ th nie ey 
)۸ ۱٥ں‎ ٣٥ ارہ پا سٹ († 5ہام‎ Mir جھ پلا ٹڈ ز بر ڑشغز ذ راک‎ tet )۸۷۸۱۷۱٥م۱٥9+(ٹسالپ‎ i ج پلا یڑ زنظاست ذ فر کر کے ہیں‎ 
لپ پلاسٹ († کہ ام ٥م اا کے ہیں-۔‎ Pith کے ہیں ۔ ج پل ٹڈ زپ ڑ زز ر‎ 


:(Endoplasmic Reticulum E.R) As Hits 15 


ہینا لیو ں کا ایک جال trl ty hie Ait re‏ ے۔ ہے جال دوطر کا ہوا ے 


(Rough OR Granular E.R) 4‏ 
اس جا ل کی ورت ا یمات ج péyi ne‏ وجہ سے ابموارہوٹی ہے۔اس ے الد no ziki hetek Rough ER‏ رائجوسومرکی 
ہے ER‏ او Ru‏ ورک تیاری س اب مکرداراداکرتا ے- 


زا ہے وق 08 ا ےر el‏ ولا زنک ر یك لم FLL (Smooth OR A-Granular E.R)‏ بوسوم نیشس جڑے ہوتے ky‏ کان روا 


se‏ وانےز مر لے مادو ye tI‏ اندر مادو کی تر لکاذمدار* ے۔ 


7 


و کے مم OO I.‏ ا 
یر تب پر نے ے حا نی وزٹ ری 
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Cytolo سا وو‎ OR (Cell Biolo ATDA 


(Cytology) 


(Golgi Apparatus Golgi Bodies Golgi Complex , Dictyosomes) 

(Camillo Golgi) ELL 1898316‏ نے در EAA LEAL‏ گی ایک اطالوی فرشتا _ اس UP UE EL‏ یٹ در اف تکیا 
WW (Cisternae i‏ بہت b‏ یٹ ٹیل ایک Medel ner See pp‏ سی کا گی یرش سکہلا تا سے 
ہے اودوں اور جانوروں ihe tell BEL‏ لف نام دیے گے میں جک در زی ہیں 

(Dictyosome)¢+x/3_4 (Golgi Complex) ites (Golgi Body) گا باڈی‎ 2 (Golgi Apparatus) ای اش‎ 1 

(Golgisomes) z£ تا‎ (Lipochondria)\ Ã5 

tA Lud Te Rough ER KKJ‏ تبدٹ یکر tube tet Abe bE‏ پی کک نا تیلیا ں کا کی ہلان یں ۔ 
FS soma - (Splitting) tex Íi Lysis :(Lysosomes) 7x+U_7‏ 

(Enzymes) pbs 2G a» We ہیس جن میں‎ Mien be PF EL نے 1955ء یں لاو سوم زور یات‎ BE eS 
Ute یب کا رک میس مددد‎ FS ہوتے ہیں جوخوراک اور ہی ر مادو ں‎ 

a O :(Centrioles) 2 8‏ ے۔ یڈ رفا آ E‏ ہیں ای ہین ر Ady‏ تل poe tn‏ 
tex‏ 3 باکر وٹیو پیا مون ہیں 
بینروسع: چا زو ر ےیل یں کس ےر Hisi eil po‏ پا زاوی طور پرایک -Ut of (Centrosome) r‏ 
wick‏ کے رورا ن ین ڈ ل فا تر مناتے ہیں - 

:(Vacoules) AL‏ لا نیف Vacuus:‏ من خا ی۔ 

pinto koe y ended he en رین بیس لے ہو کے ہیں۔ بیسیال ماک ے؟رے ہوتے ہیں ۔ سام پلا زم یس‎ Ah 
بڈاویریول ین جانا ے۔‎ tic Arlt bn بک کےا یں لیم‎ ed ads 

SUSE تبره ر‎ SIAL pin yi hkk Sugar) عالت یل برقر اد رھت ہیں ۔ یہ پان‎ Soe 
-kga جانوروں‎ 


نوج لونک اور لولم Ky‏ : 2 $ 
FLY dag‏ 7 
ený Č‏ 1۔ دیس واج ہوا ے۔ 


2 مائٹوکونر یا Leet 2 2 be LUPE Rul teh‏ گا کی ابر شس اور .جا پا جاتے ہیں۔ 
3 رائجوس وم tend hed KG Ly‏ 3 را تو سو ب۳ڑے ہے ہیں۔ 


Sot Yt SoA‏ بی ہو ے۔ 4 کیل وال یلولو یکاک کی بی ہو ے۔ 
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Cytolo سا وو‎ OR (Cell Biolo | 


(Cytology) 


Diffunderesiixu (Diffusion & Facilitated Diffusion‏ معن بہا۔ 

لیو رکا Sled bhs‏ اراز وانے علا کک طرف رک تکر نا ڈٹھوژانکہلا تا ے_ 
یل کے ان دراو رک لب رین TE‏ مادو ںکی مک I A Le thus Abeba‏ کا در جک MK Soe‏ بای 273 وکر AN‏ سےاو یر ہو 
ole pete?‏ ےکم ارجا زی ط ر ف PAARL‏ سے دہ ارجا زک طر فک LLR‏ 
زان Ze of AKLL E told Ti‏ رتے ہیں Gil EÉ‏ او بھی زوں می rl‏ ںکاتپاولہ vid‏ کے ذر یج بی موتا wide‏ 
یں 
(Facilitated Diffusion‏ مامت اود جار ک وج ےک tu Ly‏ ہے ۔ یکم 
a‏ پپورٹ پر ویرک مددےگیاجا تا ے-_اپزا 

EAA AE ہا نے‎ mayb E bape eel 
bn te اس نوژ ن سک یکو و نا ئی‎ 

tk" Osmossibty (Osmosis) U +!‏ 
AS OL OY”‏ رین س ےک رکم ا کیا وا ےہ لبون ے hb‏ نے سو لیو نکی طرف eth‏ 
اٹ کی (Tonicity)‏ اوس Ste tlhe SOS LAL‏ سے ما ولا te‏ لی سکی تنا سب مق دار“ ے۔ 
wis Hyper < 5% i Tonic - ssi _ HYPERTONIC-1‏ 
HYPOTONIC-2‏ _ سولیوٹ ۔ PS Hypo < Sli Tonic‏ 
Tonic - exes - ISOTONIC-3‏ ى يلاء »> WMS Isos‏ 

Eee کےانددونی ی ی ےک ل وال ب برک طرف پڑنے والے دبا کو زک‎ k” (Turgor Pressure) Bih 
-e tbl (Turgidityj b ےنا‎ -ete 12 اس عالت میں کل میں تا‎ 


Lysis - =% Plasmo :(Plasmolysis) Ury‏ معن ڈ ھا مان 


oY 


bv. eae PDE pile ty سائٹ پل زم سیل کے اند رک‎ a کے اغ راع کی‎ hee” 


: (Osmosis & Gaurd Cells) اورگارڈکلز‎ sos) 

(Epidermis) 25 5!‏ دو ںکی یرون جلد تہ 

pe esi اور پود ےکی‎ nE L جو دو ںکی ابی ڈرسس میس موجودسٹو میا‎ SV (Gaurd Cells) X46 
راک ہو کے پر‎ ed ے وا سے اروکر ومو چووایی ڈ رکا‎ SUZ be ون کے وف ووز‎ 

ا(۴ Or LL Heer BUG :)S ta‏ سٹو ینا ہلا نے ہیں کن میس سے پالی کا اخراج ہوتا ہے۔ 


رش dure (Filtration)‏ ولک انی کے بی رک مدد ےکی ری ای لم ry ie‏ ہے eh RP‏ 


A a ae 
Ue as SC, TA زی کب رن کے‎ 
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Cytolo ساس وو‎ OR (Cell Biolo A 
(Cytology) 

‘(Active Transport) I3 
مون‎ Abt اپور ٹکہلانا ےا کی میس ۸۲۴ کی صورت میں‎ Ee کیک ام ارک زوا لے علاقہ ےزیادہ ارناز دا نعل قہکی طر ف ےک‎ 
ATP- Adinosine Triphosphate ے۔‎ 

بل پر ون کے و یج سراضجام دیا جا جا ATPase‏ کی Ate‏ ر مو ULC AGL‏ 

اك بو (Carrier Proteins) HS‏ کہاجاتاے۔ 
Kytos - il Endo :(Endocytosis) Uz!‏ خلیہ 
Abit‏ ری کوان رر ونی طرف ہو زکرز یادہجسامت وا Faile Ube‏ سکہلا تا ے_ 
ا ںی دواقیام یں 1 و سان (Pinocytosis) ¥ LF 2 (Phagocytosis)‏ 
جو لن Cytosis r tU Phagein :(Phagocytosis) J‏ ”مل 
BUA‏ (کھایا)جاتاے- 
2S Cytosis = t4% Pinein (Pinocytosis) JAH 2‏ 
انل میں ماکح مادو ںکوقطرو ںکی صورت میں اندر thle‏ ہے( Larey‏ 
ا ل Exo (Exocytosis)‏ اہر ۔ HS cytosis‏ 


اسک میں زیا دہ جمامت والے ادو ں لوگل ے پاپ رکال دیا ہاتاے۔ 
g2 ۱‏ 
حانوروں اور اوروں IPL‏ 
i i . aj‏ 
‘(Tissue)’‏ لا 2 by :Texere: si‏ 
”نل ز کر l “eper ihk inair‏ 
ہت ماد ےکآ یں کرو ہیا ے ہیں“ _ 


S24 IPL Jug‏ درن ذل ہیں- 
a 2 PRGA‏ #3 ہزیر 


: بیس مکی یرون طرف وج دمو ے ہیں KAHL‏ قرب ہے یں نای جہوں 
کات یی ے یں iad eee‏ 
; ہے عی کا زک تہوں پتل ہو ے یں _ پول اور بل روس یں ہو جود مو نے ہیں ۔ a WAKE‏ 


-egis eii 
کے ہیں ۔ شو‎ mrri ےکر وو ںکی نالیوں اورکچھو‎ be pTLA :(Cuboidal Epithelium) E giL (ii). 
-UL(Secretions) 2 


Nie ےڈ امیس کال اورگال بلی رم موجودہوتے ہیں۔‎ tn تہ تل‎ Se rd :(Columnar Epitheliam 


E Letras 01 
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Cytolo سا وو‎ OR (Cell Biolo ATIA 


(Cytology) 
eee 1 Ure |, تے ہیں_‎ mar Ke اس شی یی وا ہو‎ : 


Ciliated Columnar E ] 
-e riS (Mucous) 
ege Agel جویں‎ S p ےک‎ re ety th Te erdi ہوتے‎ E S ert 

رر ئفاد ^ ke (Stratified Squamous Epithelium) J^ gl‏ کی تہوں riaye trd‏ کی انرون ویار 
یس جل دک bya‏ یرم جود بوتا ے اورا کاک م اپنے سےاندرولی طرف these Star‏ ے۔ 

$ b al a b . z ٠ a? 5 
(Cartilage) اس شوک عا مشالیش بی مخ ناورار‎ td Sg Paid ith ‘(Connective Tissue) ip“ (2) 
eteh کےکناروںء ہرد نی کان ناک اور راس‎ Cartilage) Eut 
-۰ 7 we A 2? 

)3( لش Muscle Tissue)‏ سے mdi Lk‏ ےج ل وکل فا بجر کے ہیں _ا tke Ht‏ کک ےکی صلا حیت مون 


جب 
oo 2?‏ 
Sir }‏ اشیام: 
fee” (i)‏ اس ey thn E Sod FY (Skeletal Muscles‏ پ ڈیو کیا ne Ze‏ کے ہیں۔ 
Sth stot SOLS 2 Wy Utilise VE bey ‘(Smooth Muscles) +e (ii)‏ ولواروں مل Ut ner‏ 
ان کا کا مف مادو ںو کت د oJ FSF tt ot‏ 
by Yt nfl ‘(Cardiac Muscles) JL 36 (iii)‏ ہیں۔ بیو لک pipt‏ ہیں ۔اورد لی 
ti Sugd‏ 
š pat $ Pe) . af ۰‏ شم 
(4) نہیں (Nervous Tissue)‏ عم می معلومات کے تاد کا ایک نظام بنا تا Lu 7(Neurons) Vi s/c‏ 
tele MEU ut‏ نے کے JPL‏ ہو ے ہیں۔ Cord 6 HL‏ 01۴01 5)ء درا اورنروزش مو جودہوتاے۔ 
b . rs a?‏ 
اوووں Use (Plant Tissues) IPL‏ می نٹ زی دوبڑی اقام یں 
1 بل Pele iP‏ 
oo %, 2 ek . ٠۰ 2 af‏ 
(Simple Tissues i+ K1‏ ہن زمر ف ای کم -urt oduu ind 7 AL‏ 


voe EL ان‎ Ledine uin yka, (Meristematic Tissue) شھ ینک نشوز‎ 


Ui 

ety int )1(‏ (2)۔ و بولسا ئز چو نے ہوتے ہیں ما Lauter‏ (3)_ گیل وال رکت ہیں 

(4) ا KL IH‏ ےو رمیا ن خا کس یں موش _ 

Urpin rut 

(الف) 2 مر ‘(Apical Meristems) fe‏ بول ادرتقول کے UL be buy‏ می ڈویژن we VE‏ ےک مسا کی س اضافہ 


UE HAM ےا‎ tx 


aa 


Ss e o E ee gS a دا‎ 
حا نمی وزٹ ری‎ ce سم یر تب‎ 
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Cytolo Yb OR (Cell Biolo ATIA 


(Cytology) 

(ب) لیٹرل می (Lateral Meristems) Av‏ اورجڑوں کےاطراف ب tite tel‏ پوو ے کے ای چھیلا کا بب 
نے یں ایک نو ونا کی Ap‏ کہا تی ے ۔ لیٹرل می ny SAU‏ یں ۔ 
(a)‏ وو £ (Vascular Cambium)‏ نوم HM iui‏ کے درمیان پل ہا ے۔ 
(Cork Cambium) £ (b)‏ یو b‏ ا اف یس مون ہے۔اس ICAL‏ تہ مانا ہے۔ 
GY zis, (Permanent Tissues) Pe, (ii)‏ ل کر ہیں اس KE‏ رم وک صلاحب ت یں ر کے _ 
Ag‏ تشو زک اقام : tisk, ‘(Epidermal Tissues) it higi (i)‏ تہ tnd‏ 
a‏ وموج ودای ڈ رل pe oid it‏ بک ے ہیں ایی ڈ رل نوز A‏ ے جات ہیں جودوسرےافعال کے _ل فص وس ہوتے ہیں۔ 
Hy‏ اور سے ےک دیو( )خا کے ہیں du (Cuticle) MSL‏ ہے۔ ریتتوں اورتوں bbe‏ کی می Su‏ کت 
ier, (Ground Tissues) Peal (ii)‏ بن چو پیر کا بل pwede tend, wee‏ ےکسا تج جڑے ہہوتے 
ہیں دہاں سے پل ہوجاتے ہیں ۔ا نک As‏ والب ریو Kole‏ چتوں س مرل (Mesophyll)‏ کے ہیں جہاں تھی یرہ fe‏ 
دوس ر ےتصوں میں ey‏ پو کی تیار یکا کا EAL‏ 
Nig Bott» ‘(Support Tissues) jf s9e_(iii)‏ ے یں ا سکیا مر یردواقام Ut‏ 
LEAT BG :(Collenchyma Tissue) $46% (a)‏ کے یکر اور چو لکی best‏ موجودہوتے ہیں ان KL‏ 
SoA Solute nk‏ خی ہوا رط رہل rdre‏ ہے“ انا کا ما نآ رکوک ہاراد ینا جن می ہے پایا جا تاہے۔ 
eH :(Sclerenchyma Tissue) Kd & ~(b)‏ لک ad Coke uug PAND AOLE‏ 
Ltd ay Utne Poly (Lignine -e (Organic Chemical) KELAT‏ شوکی مزب 3ا قسام ہیں۔ 
oye Wk wld y (Trachieds) i4 (HD‏ کےکنارے ایگ دوس bee‏ بے ہودتے ہیں ۔ پان ایک سے دوس ر Gotik‏ 

طر فک لرتاے۔ 

(ب) Ey :(Vessels Cells OR Elements) PORAI‏ ہو Utd‏ ایک دوسرے سے لک ٹیو _ نما سا خت بنا نے ہیں ا نک 
یڑ ری وال مون ہو ے۔ 

رع کلم :(Sclereids) i4‏ ہیاک ای یکر کے کر nt ne‏ میں اوھ یکر RES‏ ہوتے ہیں fe ly‏ اورت ورام ے ہیں 
یکن ہیل بہ ات جات کنب 

2 کاو نوز (Compound Tissues)‏ ایا شش ےجنس میس ایک ےذیادہ اقام KL‏ زو جو ہے یں صرف وکو ر Bury‏ 
tht‏ ے۔ا نک ba ie‏ شو ز یں _ 

)پیل نشھ Bold Uz) (Xylem Tissue)‏ شد د مادو ںکوز ن ے جذ بک کے لود ے کےا Ue‏ ے ہیں ۔ Ley PA‏ 
موسہارادیتاے۔ 

:(Phloem Tissue) PAM (ii)‏ ا نو زک کا میم NUP SEL‏ مادوں کا Fate tgs‏ کے ہوتے ہیں۔ 

(0)۔سٹ بک tnd & (Sieve Tube Cells)‏ بہ تی JE dee‏ ری سیو ٹیو بز بنا ے ہیں _ 

(Companion Cells) £u% _(b‏ ہک زیو ٹیو ب E UL Se eZ LK‏ سے و 


gla‏ ا SCY. ak‏ ا 
ces ur‏ ے انی وزٹ Us‏ 
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Cytolo Yb OR (Cell Biolo ATDA 


(Cytology) 


eze 

سوال: t‏ انی نکیا ے؟ 

AR‏ برا Pali‏ نا ہو اھر ہے۔ پر وکی رس کی یل وال ا EE‏ سے بتی ہو ے۔ 
سوال: {UF eup‏ 

جواب: کروم وومر 11۸ا اورہسٹو ن(19+۴0۴6/) oén‏ سے ے ہیں۔ 

UL be LAL pF عوال: انسانی تسم می‎ 

جواب: اناف می200 اقام KL‏ ے بنا ہوتا ہے۔ 

Cole GIL ULL ee عوال:‎ 


(Golgi Complex) ilies (Golgi Body) کیااک‎ 2 (Golgi Apparatus) êi 61 کاب‎ 
(Golgisomes) 75.6 (Lipochondria)\ ê5 (Dictyosome) یووم‎ 4 


Composed By: 
RASHID-SAHIL 
14/9-R Khanewal 

Mob:0346-3985843 


گے wh‏ کیو PSs nid‏ 
یر تب ce‏ حا نای وزٹ ری 
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eth POL اور ۓ جا ندار پیداکر‎ isuse ozre & (Reproduction) wy 
tsi p Se kee Kutip pr ای کیل ککر‎ 
(Cell Cycle & Phases) J کے‎ JE ل‎ 


tL Ke uri! (Cell Cycle) i Fk‏ ای کل پیدا ہونے (Mitosis) bl Ae‏ کے ذ ےا ۓ کے نز نا تا سے 
tll (Cell Cycle) SE‏ <_ 


2 ساس rass (Phases Of Cell Cycle) PL,‏ در ذیل میں 


(Mitotic OR M-Phase) AL PLIGL2 (Interphase) ŽEL 


1ا 2 (Interphase)‏ اس ددرا نلا ےآ پکوڈویژن( تیم )کے ے تیارکرتا ہے۔اس مر & Mite nk‏ سرگرمیاں عر ون موی ہیں 
ارز RRL‏ 

vile tensile ہےاوراس مرعل ہش سے لئ‎ tre AGILE :بل اپنا‎ (gp: (G1 Phase) 21. (i) 

اور ters‏ حرا و یں اضافہوتاے- اس مر لے میس ایےاینزائٹرکی تیا ری موی ے جوا کے Phase)e‏ 5 )کروم وسور قل (Duplication)‏ کے 

bare‏ ہیں۔ 

( Synthesis : WE) :(S Phase) 2+! (ii) 

اس مر (Synthetic Phase)? BIL‏ کہا جانا Perea‏ پیاں تیار موی ہیں ۔ ا ی عل رب رک موسوم کے پاش ای کک Pree‏ 

-UtLbu(sister chromatids) 4t / 

(G2 Phase) 200‏ : )73 اظا:حہو) 

etn but purse & کے لئ رو ری ہیں ۔اس مر‎ Lt.(Spindle Fibre) “barre the عل س پیل ابی پر وشن ز‎ pul 

-e thu (Daughfer Cells) 2K میں‎ eu Fug (Division Phase) Zu 

ی e hl EREL : (60 Phase)‏ رک Sle‏ عالت م Kete‏ لکی زت ر یکا ریم BO Guo‏ 


(Mitotic Phase OR M-Phase 


bp PL,‏ ہے۔ یران نف کیا تآ تا جس می سکیل Lyte‏ تیارکرتا ہے۔ 

LeU REL Teale (W. Flemming) kisesi 1880ء تین‎ (Mitosis) V idl 
-et (Mitosis) bly ایک مل گن رتا‎ 

Speer ے او ہک‎ blac Ut (Daughter Cells) */15s(Parent Cell FSU Wes Eal(Nuclear) Aud 
(Somatic Cells) HUGH جانداروں میں‎ Ak he میں مون‎ Ky Ly مون ہے ما وس صرف‎ tLe bee Fd 
نکہاج نا ہے۔‎ Ae کبیلز میں مائی وس سکی ط رح ایک یل ڈویژن ہوٹی‎ Ly Be tel س ہوٹی ہے۔اس ڈو یڑ نکوسو ین کل ڈو نچھ‎ 


J - 
oe 


z = 7 
rf . ont Tae ae 
Us تب یر خخ ے حا نمی وزٹ‎ ar 
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(Phases Of Mitosis) انی ٹس مرگ‎ 
Tdr اوس‎ 
(Cytokinesis) “6-2 (Karyokinesis) Keel 


pul :(Karyokinesis) êy £-1‏ مل می بیس Un Us‏ ہے۔ پیم رعل کہ thy‏ ے ۔ 
:(Phases Of Karyokinesis) Jp e j‏ 


()- رور :(Prophase)‏ اسم ع ل س در ذ مل تید بلیاں مون میں 

1 ۔کروموسوم با اعد وکل می ںآ چا تا سے او رکرو موسوم موٹا ہوک اص سسا tedu‏ ہے جو ایک دوسرے سےلپٹی مون ہیں۔ 
ورگس ےہر Ute Zl‏ ہوجاتے ہیں اس رح سام پل زم اود یکیو پلاز مآ -iign (Intermix Aus‏ 
3 سسمنکروانڑوانع ہوجاتے ہیں۔ ایک بی Syke‏ ے ج yt eythane‏ سے بن ایک سا خت (ye‏ جوکاکی (Kinetochore) t‏ 
ble‏ ہے۔اس متام پریپننڈل فا رز جڑتے ہیں۔ 

-ur ے‎ e£ GAS (Opposite Poles) wel سومان‎ rue tepih ne 4۔ یراول دومی‎ 

pry Udy 5‏ پلا زم یل مو جو ونیو بیشن پر ویرک وجو کر bud kethi beurre igi‏ سپٹ ڑل فا KE it‏ 
_uté£ (Mitotic Spindle) Jer kiks‏ 

UL nh Oe Gi Broke :(Metaphase) 2 ts_(b) 

1 ۔کروموسومزمو نے اور پا کک دا مج مو چا کے ہیں ۔کروموسومزیپنڈڑل فا ہرز کے ذ ری یی یح رکیسا تک ج جاتے ہیں۔ 

heer (Chroma id) £2‏ کے نعط Ble Cl te eit (Equator)‏ پلیٹ بناتے ہیں 

Sty pe 3‏ ر فک کر EY bel th‏ وانے ایج کے جن ڑا تے ہیں ۔ 

VALOI DESIATA :(Anaphase) (ع)۔انا2‎ 

bee‏ ب رین روسو مکی طرف چنا شرو کرد بنا ےا سکھچ کے tee‏ ہوک نالف بین ٹس ج جاتے ہیں۔ 

کس زک ر وبا ڈ ا بک ر LE Wor‏ 

UL بین میس کے کے بع کر وا ٹڈ ز کے دوکر یکین راز ےک رونلا رمو‎ wee 

:(Telophase) (d)‏ پیم عل ye dbo poy‏ م رع ل س در ف het‏ ہولی ہیں 

1 ۔کروموسوم لیے اور روا سح بن جاتے ہیں۔ 

hint-‏ دو بار نا Obs‏ ہے۔ 

3 ۔کروموسوعردو بارہکر و ماش ELES‏ 

ders‏ ڈو نگل مو ہا Murky he‏ ہونے کے لئ ایک اورمرعلہ tnt Se‏ ے۔ 

Sine (Cytokinesis) 6Y2‏ میرکلا نی ے۔ 

pA AKL Ute‏ جانوروں میس be iL CE AY‏ ہے۔وہہقام جہا کی iby‏ ےد وران ٹا OSS LF bed‏ ےجو 
(Cleavage Furrow) E£‏ بلا ے۔ یھر مز ders a‏ سے اور سیل روس ethene‏ 


Svinte La; 
Us ela ے‎ ape ar 
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(Cell Cycle) É Lk 
cdl ri لووول لٹ‎ 


سات وای کال Btu‏ ہے گابھی باڈ ید eMedia‏ کے ورمیان یم Ut atti den‏ 
(Phragmoplast)e- É} OR (Cell Plate Kutt.‏ کے ہیں کیل پلیٹ باہرکی طرف Fr‏ ےا ای میں مز یرو ےدک Lenf‏ 
ہیں۔اورکل AER Ad‏ ری نیکیسا تل de‏ ہیں او رکیل bir Ke‏ لکیہ تھے امتا ہے ۔ ا سط رح دوڈاٹرلز( 6|8" (Daughter‏ نے ہیں جن میں 
ہرایگ انی ھب رہن اورک وال رتا ے۔ 

(Significance Of Mitosis) al iL 

Ut bet CEE Psp JL KW oe 

2 ۔سائو rus‏ ہوجاتا ہے۔ 

3ر موسومری Gus‏ ے۔ 

4 مائی ٹوس سکیل زک تبد etd‏ ہا ےک رک ملین ےا نے ہیں۔ 

5۔ بے قاب وہای و GH‏ عق ہے۔ 

6۔ یھ جا تدارا ےم SIMUL‏ کے ذر kool‏ یں Stor-‏ 0 اپ Xz‏ ہو بازودوبارہپالیتا ے۔ 


a“ 


(Errors In Mitosis) Ue انی لس میں‎ 

tne k ےت‎ bx (Mutation) ut (Genes) ہیام ن اگ ران ینز‎ Ldu ہیں ج ا‎ wee (Genes) zait kri 

-ÖM (Tumors)i7# قا بو تتم مکی وج ہے رمولیاں بن جا ہیں ۔ یی رسولیاں‎ Lee 

(Malignant Tumor) dz ls_2 (Benign Tumor) peft-G-1 دداقمام ہیں‎ (Tumor) 22 

1۔ لی۔ نان وم (Benign Tumor)‏ : ا ہے بوم رز جوم کے دور ےتصوں م ی evi‏ ہیں جہاں وہ نے ہیں < (Benign Tumor)cftg‏ 
i‏ 

2 ملک خٹ ٹیم (Malignant Tumor)‏ اہی نوم رز جوفزدریک eb IPL‏ متام سے دور لے جا ee‏ ننٹ ٹیومرز PhP‏ 
(Malignant OR Cancerous Tumors)‏ کہا ے ہیں اس لیپار یک -etet (Metastasis)‏ 


ben ی اوس می سکزوضوسو کی تھ رارم‎ bb یگ مکرد یا‎ Meioun Ht, (Meiosis) Us 
یس مشاہ ہکیا۔اس مشاہ ےد 1905ء یں‎ (Ascaris) بے ی الو سکا اسب‎ LE, van Beneden 
کنا دیا۔‎ Meiosis (J.E Morre)e ur G2! (J.B Farmer) جے۔ ا فارم‎ 
- lel (Gametogenic یاس میک ڈو ان(51۷1۹10۴ا‎ 
اوس سکہلا تا ہے“‎ bee ور بل پیر اک‎ (Haploid) ہوک پھ پل‎ UF ) کے د وران ایک بک وک ڈ پا یڈ( نہ امہ‎ Ne” 
UW ووم ز جو ڑ و ںکیشکل میس ہوںءڈ پلا‎ AAPA (Daploid:2n) ڈلائیڈ‎ 
UPL WY راوآ رک مو چان ہے پا‎ Sper میس ہیں ہو ےکر‎ Pin per NP Ke :(Haploid) 4 ik 


ا کے م اکل PVE GESTS (Phases Of Meiosis)‏ ےی ں کے ا کک ے یم انز ے۔ 


Phase/slS Phase_-G1 Phase‏ 2ئ اوس می ںکبھی Edn‏ کے بعد وبڈ ےم راک لاوس-2 اوری ا رس-21 ہیں 


کک هغ ح1 ور کر ۶ 
caper ar‏ ےا نواٹ رل 
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Ut hl کر‎ FI (Meiosis I) IIg 
ہیں‎ Pir کے در ذ یی‎ tL 
(Telophase I) IŽE (iv) (Anaphase I) TP tI(iii) (Metaphase I) TP t»_(ii) (Prophase I) T2sz-(i) 
درن فلل ہیں ۔‎ ib end xt hebr, ل کا ہا‎ aby :(Prophase T) اکر‎ 
ety (Bivalent) zk, ia با مووک کر موسوم جوڑو ںکیشکل بی ایک دوسرے کے تر بآ جات ہیں اورکروموسو کا‎ 1 
کہاہاتاے۔‎ (Synapsis Fb 
-e thy (Tetrads)it Kurt nitu 4ut wks by پر‎ 2 
ہو ںکو‎ bud -۔۱۴۴۸) انی جہوں برا یک دوسرے سے جڑ جات ہیں۔ ان‎ ۳۴ Chromatids) ils j کے 2 نان‎ prr _3 
-ut Z£ (Chiasmata)l i 
-ut ¿£ (crossing Overy LAIKE س صو ں اتاو کر‎ rue etl pert ولوک‎ 4 
E اکر موس مزمز‎ 
تا ب وجا ے۔‎ Abily heb 
بنا کے ہیں‎ sb ee edie el EW سین ر‎ 7 
تے ہیں-‎ 2b Se مجر ز ایک دوسر‎ StL مجر زکیسا تح اوردونوں اطراف وا‎ biel رذکروموسوم‎ ber 8 
Ut dx be ا م عل س در ذ یل‎ ‘(Metaphase I )I Bi 2 
د ےے ہیں-‎ (Equator isl ۔کروموسومزخووکوپنڈل‎ 1 
ے ہیں ۔‎ bubs pt اھ ج‎ LAs be 2 
ا م عل ہونے وال تید ی یاں ورز لل ہیں‎ (Anaphase I) I 3ا مات‎ 
_ ےو سے ہیں‎ oti Le jen یر زک رک ریچھو نے ہوجاتے ہیں اور نیج یش‎ dir 
-È سیٹ‎ (Haploid) ¥ tle BAB ای کک موسوم ہرجوڑے میس‎ 2 
UL زوجو ومو‎ Eon ۔کروموسوم کے‎ 3 
ا ں م رع ل س ہے وال تیر یایاں ور یل میں‎ :(Telophase I ) I 4ے لوٹ‎ 
طور الف تی نکی طرف جل ہا نے یں ۔‎ yrr 
ل ہیں جو لیے ہوتے ہیں۔‎ LBs (Chromatin) els Joss موسوم‎ 2 
dinbu کیو اور شیو کی رہ مین‎ 3 
-eten 4۔پنڈل فا بر زکا جال تاک‎ 
SEK A کے نے میس‎ SE کے دنن اور لوو سے کے تمل میں نی یل وال‎ yy ARE انور کے‎ :(Cytokinesis) gê ساس ک‎ 5 
ے_‎ tu Ukr by (Meiosis IL) IT ماس‎ 
(Metaphase II) IT #ts-(ii) (Prophase IT) IT 2+/-(i) 
سے‎ (Telophase II) IL#s¥-(iv) (Anaphase II) (1ذذ)۔ا نا ی17‎ 


f‏ ور و 
Us ZLC OaE T‏ 
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(Cell Cycle) | بلک‎ 


(Prophase IT ) II 2+/-(i)‏ ا ممل شس و نے وال تد یایاں در ذیل میں 
hiny foe‏ تھا ب ہو جا کے ہیں 
روما سرک tent‏ ے۔ 

3 سیف راا یی نکی طرف be‏ ہیں او چن ل فا بربناتے ہیں 
(Metaphase IT ) IT Bs (ii)‏ اس م عل س ہونے وا ی تر ut Crt‏ 
1 ۔کروموسومیپینڈل فا بجر کیا تھ ج جات ہیں - 
2 کر ومو سوم زخو ونوا Equator y‏ بر تر تیب د Ure‏ 
(Anaphase II ) IT 2t.!-(iii)‏ م عل ہونے وای تیر یایاں ور لل ہیں 
1ین ویر زل وٹ جا ے ہیں۔ 
Kiepa hih Lt enh‏ لے اور tend‏ 
(iv)‏ لو (Telophase II ) II‏ ای م عل سے وال تیر ی یاں در نج ذیل ہیں 
E‏ 
2 وک رہ رن اور نوکس دوباردظاہرہوتے ہیں- 
3 لک ڈویژن re Eyy Ade‏ 
4۔ وش -e bx(Haploid) Zk ol rr tk‏ 
‘(Significance Of Meiosis) eA STIS‏ 
nel‏ ل ل ر Prig mada‏ 
ntu in-‏ رات پر Vt‏ 
3۔ انان سڈ پلا Kate‏ اوس کے زر ‘eid‏ ٹس بناتے ہیں ۔نراور ماد و ر A‏ اوتف ات ہیں جس یں بار بار ی اوس موف ے۔ 
Mot Au‏ نۓے انان می کو -etel‏ 

(Errors In Meiosis) JÄ JI 


وس شن AAT At (Dis junction)‏ مزاک الک ee‏ یی نکی طرف جات ہیں جب 1A‏ کے دوران سکرو میڈ زا کک الیک 

و ے ہیں Le tit (disjunction) Use‏ اوقا ت بی نار لس ہوئی ام کم لکونان ڈ (Non- Disjunction)u*‏ £¿ ہیں 
نے a DEUS E EER‏ 

اناك میس 4745 کروم ووم زہ وجا ے ہیں- 

‘(Apoptosis & Necrosis) J 727 ایپ او‎ 

ہکا زی موت کے دول ہیں۔ 

1 ۔ای پاش سپ (Apoptosisi)‏ ال سک لک مودت پ ورام کے مطا بی ہوٹی ble‏ اس وقت ہوٹی سے جب کیل اہ مکی ہو 

081 aie Mke ben hy biol جا ا ہےاس‎ Mie te AKL ایپ ایوس‎ 


۱۷۸۷۷۷۷۷۰۱۹۵ 31131۳138۰ blogspot. com 


1 J arn 


(Cell Cycle) | Puk 


-e tblf (Apoptotic Bodies)z3 کاپ ایوگ‎ (Blebs) tului ہلا ے‎ (Blebs) iy 
Poes illusi (Development jeiki pug 
urbe ایپ ایس سک ر ے ہیں اورا فگلیاں ا لک الگ‎ AL Sdn zt پاتھوں اور پا و کی اگایا ںآ یں‎ 


:(Necrosis) woe 2 


-e tey (Necrosis) ys Fier اس حا دای‎ Eui enp Ents عادغات کے‎ 
سے ۔‎ ee SPR Fete tenp- tt ah رس سکی وجو بات میں زم‎ 


Composed By: 
RASHID-SAHIL 


14/9-R Khanewal 
Mob:0346-3985843 


Svinte Ler ty; 
Us ےا نواٹ‎ coe ب پر‎ ar 
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Enzymes) ۶۱م‎ 


de Metabole ہا نظ‎ :(Metabolism) ارم‎ bw 
ULL edits بقا کے لے مور ہے ہو ۔‎ S جو جانداروں میس زنر‎ EN SS os” 
اورنشو ونما کےقا ال بنا نا سے‎ ia AE bur رہ‎ EIP جاندارو ںکی‎ Ate 


‘(Types Of Metabolism) pS eA 


(Anabolism) 2 (Catabolism) (%41 م یں‎ Bln Series 
یڑ ڑا‎ Katabole sagtys (Catabolism) cyl 1۔‎ 
See ران انا یکا اخراج ہوا ہے جس میں‎ eA ہیں کیب‎ (Catabolism) wie bb بک‎ AIA ایریا کشر جن س‎ 
کے لئ استعال مون ے۔‎ prt 
_ (ESS Bolein - tex Ana TENTE :(Anabolism) ۔ ایالم‎ 2 
ULL (Anabolism) ہے ۔ا ینا زم‎ bb کیو ری یری‎ e جو ڑ اج تا‎ APPL ا ہے ریا‎ 


nt AS" Enzymos sity (Enzymes) ~ A 

“Urdu (Enzymes) z Uh یں کن خو دک تپ بی ےی ںگز‎ es ری امش‎ Blea eel” 

„ŽS JeA(Friedrich Winhelm Kuh ne) SA uk At-1878. کی اصطلاح سب سے‎ (Enzyme) 1%! 
-e tik (Enzymology) گی‎ Á zib KA (Enzymology) از ولوک‎ 

ای انر ری ا کش ن کی ا te (Activation Energy) ieee‏ 

++ یٹ (Substrate)‏ وو یوان یئز انرا اناز ہوتے ہیں سر (Substratejec‏ ہلا ے ہیں- 

اکٹ ٰشن ار fs (Activation Energy‏ ےگ نذانائی وی ریا کرک 0 E‏ شرو ری ہو (Activation Energy) iil‏ 
but‏ ہے۔اس انز یکی ضرورت ری اکن tL Kb Pl‏ رکا و ٹکا کا مک رکی ہے۔ 

Utz (Activation Energy) ےا یوش ار‎ Ut AL یزار درج‎ 

1 بسک کل تب رب ل کرو Vue‏ ےا یک رورم ben‏ ے۔ 

2 بس بی ٹکودرستسمت اورعقام رلا نے ہیں کو کرک 

3 یوش Bese‏ رک تیم خلل ڈال ر Ute‏ 


:(Characteristics Of Enzymes) JIL BJA 

1۔ کول لک (Gb ular Proteins) Hu‏ ہو LUAN e hiy-‏ بن ہہوئے ہوتے ہیں۔ 
du hy Ze‏ ںاو رن و ( 6081006 01۲۸ا-3) یکول dt.‏ ہیں _ 

Ute net تام ایزاک‎ 

-e tbl (Active Sitesi سچوٹاسا حص شال ہوتاے ےا‎ Ul Azit(Catalysis) A3 
یٹ( 009+0۳۴ 5) کی زیاددمقدارییستبد بی لاکن ے۔‎ PU ssi A AA 

A5‏ کے نام کے دوج ہوتے ہیں kK‏ جے میں سر بی کا نام PUA TE‏ ع وہ “رتا جع کہ 7 "0ھ" 
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PS s 3.0772 Pee 
یر تب یر ھن نے ان ای وزٹ ر‎ 


Z 
Enzymes) اج زا‎ 

کو یلٹرز Lia ad :(Co-Factors)‏ نے کے لے نان پر ومن کیل زی ضرورت ہو ے جن ہی ںکو (Co-Factors)i E‏ کہا جانا ے۔ 

_&& Organics: & بھی ہو‎ Inorganics sof 

Organic / ‘(Prosthetic Group) ye ay,‏ کو یٹ رز ایز CP ALA‏ ے بند ے ہو SLE unk‏ پکہلاتے ہیں ۔ 

É ST :(Co-Enzyme) yA‏ رز ای اکن رکاج کنرورجوڑ بنا سے (co-Enzyme) zit‏ کے ہیں۔ 

-u (Folic Acid) ارڈ تک الس‎ )۸ b0۴ را ویون (۸ آ۷ا‎ tute (Vitamin تین‎ bá Ue TAKS 


Az)‏ کےاستمالات (Uses Of Enzymes)‏ رونا ئظط zii” Amylon‏ - ۹ےد ای زائمکالا<ۃ 

eth YUE سفیردرونی اوررولز بنا‎ Ut کہلاتے‎ Amylaseut وڈ ے‎ Soot (Starch Ëz Azii 
egou تیار‎ ike اسک کا حا ین کرد نے ہیں‎ tie wAin2 

Lieh unfit P3‏ اتا لکیا جا تاے۔ 


‘(Factors Affecting The Rate Of E. Action) CL رقا ر را انداز ہو نے وا‎ 


(Substrate Concentration) - 7 27% 2 (Temperature) 1۔دجۃ ارت‎ 


(pH) چزایت‎ 3 

(Temperature) 1۔دیجۃاىت‎ 

-eth (Optimum Temperature)e Zone در ارت ای زا مک منا سب ت‎ tA ےکا‎ Gy Epon PAE! 
tS Rt ےا‎ 2 Feo ینکر یھ‎ 30-50’ Optimum Temperature’ zit? انا نی‎ 
رفا رت کر سے-‎ E ے جو ریا‎ deel (Kinetic Energy) ان گی‎ 6a JF 

تک WIE Ana basi te ox (Dena turing Of Enzymes)“ zT‏ 
(Vibration) ii‏ پیا مو جا تا ےجس سک وج UA tle‏ خت قا یں رق UL‏ مال تکوڈ بی میرک گآ ف از (Denaturing Of E)‏ 
ایی ہت ہف سس ef eH‏ 

(Substrate Concentration) ¢‏ کی ریا کاش میں tee‏ اضانے سے ری امش BS‏ بے ہا ے 
eid A ee a 72‏ 
یں موک pe‏ بی کی زی ونس یش نکی وج tle‏ کی تراما واش پر مو سای EE pout‏ پا یں ای حال وا ییوس کش کی 
اسلا -ui £ (Saturation) | s‏ 

(Potential Of H* Ton) :pH 

-utZ£ (Optimum pH) مناسب ا6۳‎ Azog uti )ت ز رارک ےک م‎ N٣۷ ۸٥۸و عد(*‎ EU pH zie 


ie ے۲ موا م کرو ر ہے یا روک دب‎ Az یاز یادن‎ eye رکتا‎ (Optimum pH) سب ۲1م‎ Ub Azle 
pH -< )اکاک میڈ کم می کا مکرتا سے‎ ٣٣۷ رای میڈ می کا ما ےکن ام م(6 .5-1 .1 و ےجب ن ( ۸اک‎ (Pepsin) 


زیادہ(7.8-8.7) ہو لی -e‏ 


A نے‎ ae 
Ue Jaj SC, TA زی کب رن کے‎ 
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Enzymes) Al zl 


Az‏ میکاغز مکی وضاحت کے ے دوا ہم اؤ ل درق بل ہیں- 


OWE لکیا جس‎ aA LL (Emil ۴٣۰٣ ٭۴٣۳(رشف 1890ء میس ایل‎ (Lock & Key Model) SHT Tren 
ے یں‎ brute rhis مون‎ AES 1۔ایزائم اورجسٹر بی‎ 
س تیر ل موچاتاے۔‎ (Product) ہیں اورپسٹر بیٹ پچ‎ Lt.(E-S Complex juh ایک دوسرے میں فٹ ہونے کے بح دایز اسر‎ 2 
UA مضروضہقال‎ sty 
:(Induced Fit Model OR Hand & Gloves Model) « BEIE OR diledi- ki 
diiio i d hadi (Daniel Koshland) its eE یں ام‎ 1958-1959 
UWL yt 
uth np Az 
T o ےا کل ر‎ he جب سس ین‎ i 2۔ا نک‎ 

ال تال تول ہے ۔ ا ماڈ لکی رو ےا کیو Neher ee‏ نے کے VL‏ عالت میں eied‏ 


Zz 


‘(Specificity Of Enzymes ا‎ 

EE 

‘(With Respect To Substrates) uf Eb AI 

بس و شش کے بیان ےنا Sainz‏ 

2 یڑ ز اٹ زکووڑتا‎ eet jA J )شاد‎ Pre 

-etea tyo -e (Amylase) J ایا‎ Arai eres نشا‎ 

ل (Lipase)‏ صرف لیڈ FY Acids) il Vii SLE (Lipids)‏ )ورو ra (Glycerol)‏ می ٹفکردیتاے 

‘(With Respet To Shape Of Active Sites) PEIA 

میں ہے یس Active‏ کی اکال جو میٹ ریکل مون ہں ýr pe-‏ 
ssl Sit‏ 62 ے2500 ےڑا ein‏ 

اترا لا RAI A‏ اھ یلا زم می سکا مک میں ء ان As‏ ایز اکٹ کہا کے ہیں NEB‏ کے ایز اکر 

Denice eh‏ ے با رکا مکر میں انیٹ ر یلو رای hwr o PP WA‏ کا مرکرتا سے 


Composed By: 
RASHID-SAHIL 


14/9-R Khanewal 
engil ley rey Mob:0346-3985843 
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b Fa 
(Bioenergetics) کی‎ lye | 
:(Bioenergetics) J ا موا‎ 


“gel (Bioenergetics) eZ LL لح لن‎ am BIL BA جانداروں‎ 

-< th (Biochemical Thermodynamics) éir ASE Pell 
< Ux (Potential Energy) ل21‎ e (Bond) ےی خوراک کے‎ LGA مو خو راک‎ der eed Wek 
CAF کے ب یز میں‎ AA ATRL SGA کک مقدارکا اخراج ہوتاہے۔اس‎ (Kinetic Energy) G1 ےکک‎ 2 IL ان انز‎ 
-e رلیا جا تا‎ bit (Kinetic ور پش‎ geniti 


:(Oxidation-Reduction Reactions & Bioenergetics 
E ey نے‎ (Oxidation) iT 
ہس‎ oes (Reduction 7 


کیاکی تعاملات کے دوراان اہیٹوں کے و رمیا ن الیک را tee‏ ے نا لی تھا لا تآ ELC Ay LW ee‏ تھا ملا تک oF‏ 
FAST ut‏ ر 
UE CAA‏ 
مشال1۔ائیکٹران جب nigi mrd‏ رم Phd‏ بنا Ensigne RAK tL‏ 
ال 2۔ الیلٹرا نوج بآ این سے دور لیا iets ble bbl‏ رون ety Jetel AL‏ بن پا ا اس Tapes AOL‏ نکی طرف 
جاتے ہیں اس دوران انی خارح وف ے۔ 
جانداروں ٹیل ر si‏ ریا (Redox Reactions In Living Organisms) ji‏ 
ر ڈو س تھاملات کے دوران پائیڈ رون اٹم Puy etad p‏ 1 پان < Ale Gut‏ جب ایک پا میڈ رون ایخ Je bit‏ 
ور اکل دہ ایک tigi‏ ہے اور ج ب کوک الیل اتی رو جن ایم حاصص لکرتا ہے دراصل <b i‏ 
(ATP - The Energy Currency Of The Cell 7 ANG Se‏ 
UAL d-d-‏ فا ATP - Adenosine Triphosphate ek‏ 
SACU‏ بی انر کی ایک tibi‏ ہے ATP‏ کہاجاتاے۔ 
کیا یڑ ihata: :(Nucleotide)‏ یں چو ٹوکلی dee IPL tei‏ ہیں -ur due PI‏ 
folei tki (Structure Of ATP) ilr ATP‏ رز cle AL‏ 
-<(Nitrogenous Base) iu” tde Ék fi, - (Adenine) ki-1‏ 
By ~ (Ribose) i U_2‏ کارین BO‏ ے اس ےا Sugar) Bite‏ ۶6 )کہاجا ا ہے ۔رائوزکافار٭ا( ,۳۱+9 ,٤)ے-‏ 


~< (HPO ality - (Phosphate)i2-6_3 


A a ae 
Ue Jaj 31S, EL زی کنب ع‎ 
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wee ص77‎ 


b 
Bioenergetics =l | 


JIL ATP 
تاری‎ RNA , DNA , Proteins-1 
KEIL (Nerve Impulse)U* 12 
AAAI ا کیو اورت میں‎ 3 
PEALL Fib FAENA 
Labo ATPL (Karl Lohman I Lk کک دریافت: 1929ء‎ ATP 


$., : ; git, 

وو کی سنہ synthesis - Sug Photo :(Photosynthesis)‏ تا رکا 

“bie PHL Le یں خو راک‎ har Sib Gu سےسور کی‎ bul TK دو ں کا‎ z” 

وو شی سای تیر یگل the ËL ehh foe tte (Anabolic Process)‏ تھی سی زل مساوات در ج زل لے 
i‏ 


6CO2 + 12H20 S > CeH1206 + 602 + 6H 0 
BUTE A Bk We ET 0 


Eeo A ETAN‏ پر مو جودہدتے می ود ےا ماد ں اوددج بلط ےسج سس 
oi LC edly merit‏ وممسلز کے ر Suge‏ لے جا یاجا تا -e‏ 

sory ہا ےا ہوا کاربن ڈا یآ‎ (Air Spaces) pF کےکگمردموجودائی‎ it gue bn Po te 2 کےذر‎ bette 2 
-< Ue k Ane ج ج پان جب ہو انی‎ bx 


وو Pb x td‏ نشکار “(Mechanism Of Photosynthesis)‏ 
فو تی etn Minh‏ 
1۔ لاٹ ریا کشن (Light Reaction)‏ 2 ڈ ارک ORFE‏ کیلون س کل (Dark Reaction OR Calvin Cycle)‏ 
1۔لامٹ ریا £ ‘(Light Reaction)‏ 
انس مر عل بیس لاس انر te UR‏ ہے اور ALES‏ سے جا تے ہیں جن ٹیس ATP‏ 1۸08 شای ہیں ۔ یری ا کش ن کور و پلا Sex‏ تھا ئا 
کاک ڈ یریز ہوتے ہیں۔ 
لا ریا کن کے ات در لل ہیں 
A fl‏ روق چز بک تے ہیں ۔ا یط ںان کے انر بی لیول ٹیس اضا ف ہوجا تا سے ۔اورا لیکش ران کا اخرارج متا e‏ 
eg-‏ ہیں _ جے الیکشرون e‏ نکہاجا نا Le‏ ۓ اندرموجوداغہ کی سے ۸٣۴‏ بذاتے ہیں ۔ 
3ل انی نی ble UII ML‏ کین غخارج مون ہے۔ بل پا -e tK (Photolysis) AI‏ 


نی کک هع ح1 وز کر ۶ 
cep ar‏ سے ا نواٹ Us‏ 
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b Fa 
(Bioenergetics) موا کی‎ | 


AVIRA‏ ےوران نے وانے Pde‏ ای وکو ر وکوا Shes‏ جاے إل ۔ 
Pils‏ کےا لیران اور پان NADPH SUF TL‏ کر رکش نک کے ۸1 9P‏ بے کے tey JAL‏ سے۔ 


NADPH‏ ومن ا ا ایر ین ڈاکی بیوکیونا یڑ ف سفیٹ (Nicotineamide Adenine Dinucleotide Phosphate)‏ ککو۔ایزائم ے۔ 
[S116‏ سی le bey‏ تتا م ری ا PZE‏ لک چا رٹ بنا نا ہے۔ 


(Calvin Cycle OR Dark Reaction : ; 2‏ 
اس ری ا یکش (Malvin Calvin KU‏ نے در یاف تکیااور 1961ء میس ا کا م پرنوٹل با( LLG (Noble ۴۳٣26‏ لئ ای ریا شن 
کویلون سا سل کہاہاتاسے۔ 


ا مر Bete‏ یں تب کرد یا ہا تا ے۔ پیر ایکشن رشن یکی Of Light) Sarre‏ ۸55۸( ہوا Sie‏ 
ڈا رک ریا (Dark Reaction) E‏ کہاجاتاے۔ 

کیلو ن سا مکل کے کات درخ ف ل Ut‏ 

1 کا رین ڈائ یآ اتیکین( 5 ۸۲ ۴) کہا ون کیا Ath Le‏ 60 کار ہن دانے عار کیا ول جن جات ہیں ج 3 کار بن وا ےد وکیا و س 


ٹوٹ جات ہیں۔ 
2- 3 کرب و ال Wish‏ رکش نکی be‏ ےجس کے gi‏ می کا رن (Carbohydrates) Ex‏ نے ہیں ۔ ام ہل میس NADPH ATP‏ 
پائیڈ رویشن استعال ہوٹی ے۔ 


3- 3 کا رین دا ےکر i &(6lucose) s K tx ‘bt‏ £ استعال ہو ے نہیں 
4_ سکا رم لپا نز وو ہار ہ تیار کے جات ہیں tek‏ ۸۲۴ استعال ہو ے_ 


6 


Up bn Sub رشن‎ tee فو‎ 
Shee نے وای اروق‎ 44i میا خر را یک ای پر ے‎ P etA JABAL S urdak 
E تر .فو‎ das ase ie T 


Bre het”‏ والی رش ہز بکرتے ہیں FO‏ کک ماد ce fia Serb‏ پکھو ںکیشکل ٹیل موجودہوتے 
یں ف AG‏ خقلف اقام یں جن یش سے چند اک رجز ہل ہیں۔ 

1۔ Vie eA IAL, (Chlorophyll-a) -fus‏ پودوں می پایاجاتا ے_ 

2- گورشل لی hyll-b)‏ ہش رو شس 

-ut Jė (Cartenoids yi iss sl f<ecd«c<b- ATEREA گلورہٹل سے ملاو ق کت اقا‎ 


کک co‏ کے ےآ 7ک وز کر ۶ 
ر ب پر کے نے سے ا نواٹ Us‏ 
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b Fa 
(Bioenergetics) کی‎ Sal 


bet Buk‏ لور یسار Ae Lute te EES LL‏ ہاتے انیس اضا یٹس ہز بک لیت ہیں۔ 

. . . . . ۰ ٦ 2 é gh b 1 

:(Limiting Factors in Photosynthesis) j 4 ولو‎ 

میک نیز duet‏ عض ریت سکی مرم مو جودگی thf. SLES Met‏ 

وو تی ی WOES PML‏ 

n vel‏ اشرت: be eG FL bore Sy‏ دوش یکی شرت bn‏ ےو فو F‏ سیزکی رفاس کی1 ہا ے۔ 
Gu‏ بت زیاددشد یہو ہا ےڈ مز Obs Po Px eli‏ ے۔ 

cd اضاذہەوتاے۔اوردرج ارت‎ tlic ی‎ tte Lo سب عدکک‎ tren (Temperature) eJl Zos- 2 
رار وا ے۔‎ 

TOOT a:‏ تر Se‏ کاربن IGM AST‏ نے tilly = te IF Ge Fhe‏ وق کک ر بتاے ج بکک 
REA Thee ites‏ ایک مد زیادداضافہہوجانے ے سٹو با ینہ وجا Bust tL‏ رش کی٦ be‏ ے۔ 
:(Respiration) Jl‏ 

et LAP OCA کے باک رکو‎ fhe میس ادارا نکی رد‎ d A” 

او رر لیس مرن GAIL (Cellular Respiration)‏ پیر اک نے و الاک ل سیلو رر یپ ریش کہا تا سے۔ 

لے کال ر لیپا ری ANE be Bote‏ سجن ایی رگن کے کاو میں موجوداساے با زاو ڑنے کے ے استعال ہو Fike‏ 
س خو را کک نکر ےک بن ڈائ یآ ble ded ee‏ نکر ین کر thE‏ ے۔ 

سیول رر لا ری کی اقا Ut Bin SAA af‏ 

1ا وہک “(Aerobic Respiration) Ad‏ دو انا ی الفاظ: Aer‏ ا وا _ Big‏ مع زی m‏ 7ہ فگہرت 

”1 کک نکی مو جودگی می ہونے والی ریا ریش ا وب ریپ راملا ہے 

-e trotig e Ue یآ کسیڈ یش نکی‎ SE می‎ bar SF Li) 

٥۱۷ 18( “UL (ii)‏ 81) می ALL i‏ 34 رجن دالے پاک روک ایس IIAL (Pyruvic Acid)‏ ڑاجاتا ہے۔ 

اٹ روک امم(¡ :(Pyruvic A‏ بی 3 کا بن وا لیڈ ے جوکولوز اورگی رول ے بنا سے ۔ 

(111)۔ db‏ رو وک Tbe‏ کڈ کروی جا Ble‏ م 2-۳۹ بانرزٹٹ جا ے ہیں- 

-ete نے ہیں اور پا روک الیڈ ےتا م انگ یکا اخرا‎ dh کا تی ڈ اور‎ Tat Liv) 

موی ری اک شن -e bey‏ 


CeH1206 + 602 ----- > 6CO5 + 12H20 + Energy 


2۔ ایرد یکر Aer - Un" An (Anaerobic Respiration SA‏ می ا ~ ble 1 = Kug Bios‏ موا کی رور یں 
”1 نکی مرم مو جو وی nut‏ نے وای ر یی تر یلو رر لیا ئ رش نیکہلا تی ہے“ 

1 7 0 ہے" زی دک پر ع کے ےآ ںی وز فک رب 
liana s2 Ox AASIA AIAN bet eT Sik here 2‏ 


b Fa 
(Bioenergetics) سوا کی‎ | 


UAL whe‏ پائی tbo‏ کے دو الوم تو ڑاجا تا ہے۔ 

(Lactic ۸ ء:٥۵ذسلا )ی ک‎ ع۸١‎ Alcohol) Phi eia کسی ڈ یٹنیس ہو ن اور پائی ر ووک‎ AS Gund سوردپر ےل ہر‎ LS 
-etendi 

e4‏ سے ٢۳۔ب‏ با نتر زٹو نے مض bu‏ ہیں ۔ 

این اہ یک در SoZ‏ اقام: این ا وب کک دواقمام ہیں 

y ڈائ یآ‎ Kol ڑکا کوک‎ Godt tye رپائٹس موتا‎ eal لق‎ (Alcoholic Fermentation) Rise _(a) 
-teli 


ریا میشن: i + BUT‏ > ------------ ار دوک اڈ (Pyruvic Acid)‏ 


Lee ر اورج ان‎ (Skeletal Muscles)*“ J ےچالوروں کے‎ ps کےعلادہ بل‎ le taut orrende 
ebb ایی تپ رہل‎ SE الیکا اکرو‎ Gud tue کےدوران موتا‎ 

iai hud, o ریا پش .012" ہتشک‎ 

فرٹیشن (Fermentation)‏ لا می افظ: UJ Fermentum‏ 

”ایال جس میں تو نکی ard‏ کی کیا وڈ ز eR le‏ کی جا (Fermentation) t} t‏ لے“ _ 


‘(Significance Of Anaerobic Respiration) السا رہن امت‎ Sales! 


fest‏ کےآغاز یں ز مین ازا ان موچ وو ںی اس لے جا نداراپ ےکا Ur‏ کے درک انی این ام وہک د HA‏ سے ماک لکرتے تے۔اورآ بھی 
nins T‏ سے بک جا تارائ اب وہک ر لیس ئ رشن سے ان کی مالک کے ہیں ۔ الع نچائھدارو لکوان امردء:(5ت ۸٥٣٥‏ ۸) کہاج نا -e‏ 

SPOS, 26-2‏ سے دی اور Cheese)‏ )با ناے 

Sy ASG LI 3‏ صلاحی اناف فا کر ہ کے کے استما ل کر 

E Saran ۳ -4 


:(Glycolysis) AVF‏ او الفاظ: Lyein - ULES Glykys‏ کو 
Per”‏ جس می ںکلوکوز sei SALE‏ کے دو الس نو ڑاجاۓے EAR‏ 
(Cytoplasm) 41-4 (Cytosol) rit‏ می ہوا Uri Litre‏ ہو _ 


Legre Wer سل ل اوور‎ iL ری اشن‎ Sir Hans Krebse ibs «(Krebs Cycle) Pias 
-e telf (Krebs Cycle) 
-È FADH INADH ATP se کی شن ہو ہا‎ INO A کر یز ایل یں پا کی روک ایی کے‎ 1 


2۔ پائی Mibu‏ یز سکیل بی وال ہو نے سے بے ایک 2 کار ہن دا ےکپ کڈ یسیا لکو۔ Az‏ سے( ٥۷| ٥٥۸‏ ۸) می اتب کیا جا نا ے۔ 


Sig 4 eA: Oe وا‎ E 
Us نے حا نمی وزٹ‎ ese یر‎ 
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b w 
(Bioenergetics) J موا‎ | 


(Electron Transport Chain 


1 ۔ SFTP A dike‏ ممعطرے۔ 

2 اسم علہمیش teri‏ اقل مو کے یں ۔ 

e موتا‎ AEE وکن‎ IF ۸0۳۸1 NADH ea 'ائیٹران‎ 3 

4 لیا اران کے( (Electron‏ سال ےل کر یت ہیں 

te ATR رتے ںاو انر یک ےجس سے‎ ML ELA 
نکیسا تو ل کر پا نات ہیں۔‎ TF Pte HELIO 

‘(The Energy Budget Of Respiration) LE GAGS AL 
بنا تا ے۔‎ ATP 3 الیک ران ٹرانپپورٹ ین میں‎ NADH 7-1 

AE -2‏ میس ATPYNADH Ube‏ بنا تا نے _ 

ATP J lS FADHz-3 


Composed By: 
RASHID-SAHIL 


14/9-R Khanewal 
Mob:0346-3985843 
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(Nutrition). 


(Nutrition) i‏ وت ما م راک de Ral et Se‏ جا فی مادوں میں تپ رہ لکنا شائل ہیں۔ 
“Util (Nutrition)‏ 


اط 


شر | (Nutrients)‏ ”و ر )کا ون ز Bolt Abe‏ کے طور استعال میس لات ہیں WA‏ 
لووول میں ضر نیشن :(Mineral Nutrition In Plants)‏ 

Seg funy‏ برق رار EE‏ ے 15 عناص کی ضر ورت مون <-/ (Mineral Elements) “WU‏ دداقسام یں ۔ 

(Macro-Nutrients) روش‎ )1( (Micro-Nutrients) Us Al_(i) 

ie e£ Micro :(Micro-Nutrients) 0بی‎ 

ای عناصرج نکیتھوڑ یی مقدار پردوں کے WL‏ مون his Are‏ سکہلا ے ہیں ۔ان E‏ نیز ؛زکک نرک bak‏ بین شائل ہیں۔ 
Macro :(Macro-Nutrients) Ut hs =~ (ii)‏ 14% ۔ زیادہ 

ای عناص رن نکی زیا دمت دار ل رورت ہو INEP LW te Ke‏ رون سجن نیشن Ur bli ERE yee‏ 
شال ان 


~ 


لوووں سر لع ابم : 


sagedus» Uk 
ZALE ze GWE x EIE TEA فا سفورں‎ 
کے افیا لکولنٹرو ل رتا ہے۔‎ teste (OBE ble Us 
DKA ویر حا تن او رایز‎ pe 
ے‎ Ape tS یل وا لکی ساخ تک حص ےب جس پا ی‎ ct 
فو تی یڑ کے لے ا زی ے‎ CUT 
تیاربی کے ے ام ے۔‎ Aizk وروی‎ 
AIA 11 
مکی فو تھی مین ریپ نیشن می شال ہے۔‎ 
کے لے ضروری سے‎ Az زک‎ 
سے‎ CW کلور سی ایوس کے‎ 
سے‎ ILL mL Pt É 
صرے۔‎ KP ta 


USLI E Le عزی رکب یڑ‎ 
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(Nutrition) „ii 


1۔ نانٹرویشن: Pat‏ کے م کبیا تکونا ٹر کہا جا تا ÉU Pate‏ موجودہوتا سے_ 
KOA SAAI egi) seat Sony‏ کے ہیں ۔ 

PA Poti‏ نے میں تا تی رکا Bor‏ ہے۔ 

11 ٹرش نک کی سے پیراوا رشک ییآ ہا ے۔ 


1۷)۔ چوںل کے ز روہ نے میں رکا و ٹک با عش ے۔ 


“کم : کور لکی ساختکا اہم ججزو ہے رشا تشو ز بنا LA LN‏ ے رو ری ے۔ 
پوو Ap Us S‏ ات : tL bene Ei‏ استعا ل ہوا ہے _ 

(ii)‏ تیچ کےا گے کے l‏ ضرور ی ے۔ 

FOU‏ سے پودوں EL‏ زرد ہوک رم ھا جات چنا 


ble - t/i Ferre IG? لا‎ (Fertilizers) LIV? 

”ای ےکیمیاکی مرکبات جو لوو else‏ کی کے UL WHA LE IAL‏ 

DIPAKE? DIPAKAI ددمڑی اقام ہیں۔‎ ui) 

1۔ آرکینک (Organic Fertilziers) ZW‏ ”ای Ae‏ لوووں اور چانوروں کے مادوں Moe‏ کے جاتے ہوں اور ایی یاز انم عنا ص رپ 
تل ہوں UL WAR ALT‏ 

EA‏ زز یاد بھی ہ ٢ے‏ ں۔ 

Ub (1)۔ ہیک میس پانٰی کی ہکا سی اور وکس کرت رک نکی صلاحیت می اضا فک‎ sel 

(:1)۔جانورو ںکا فضلہ vA ALOT (Compost) Web si(Manure)‏ کے طور راتما ل ہو Ut‏ 

SUL PART ype جوا نآ کیک‎ ues IV ALG 2ا نا‎ 

(Rock Phosphate)-2-bL_(Gypsum)/* vte 

UL UDA ہو ناوفس فر‎ Pf le PDA Ae APH 

UL UGA Pty ٹیم ہو۔‎ by ر زک سب سے اپ کف‎ ARAL! AeA Fey 

Levy deiu eL yA?‏ نتصان دہ وتا ےر غلا رز کےنقتصانات درخ ذل ئیں۔ 
1ا نآ رک ینک فرغلا ر زک ii‏ رک ےل صلا Outlier‏ ہے 

2 _ وس wie i‏ کے استتمال KU te‏ اا ہوتاے۔ 

3ا نآ کیک ف LA‏ کےاستعال ےا مو باک tn‏ ےجیک تزایت یس e Sel‏ 

اروس فرشلا Gli Sty ere bien‏ سے ۔ 

5.آرکینک فرشیلائزرزکازیادہاستمال br‏ مسا لکاسبب بنا ے۔ 


رک DEE- E Lew‏ 
یر Ot‏ ے ان نی وزٹ Us‏ 
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(Nutrition). ii 


eii Po be ددتے ججاندارعامطورپرکھاتے با ہے ہیں اوران‎ (Food) ë 


jie“!‏ اجزاء (Major Food Components)‏ نالف del Zizi‏ ہے جن میں ے اتم اج ا ودج ذ بل ہیں۔ 


(Minerals) les_4 (Vitamins) ما‎ 3 (Carbohydrate) 22 (Fat OR Lipids) 1 
(Proteins) بات‎ 7 (Sugar) .6 (Water)GL-5 


edu (Carbohydrate) 1‏ ول GEC‏ کیک او تیر یکی بی ہو چ وں ee‏ ہوتا ے۔ 
1۔ یلوا نال فراہ مکرتا Ste‏ جاندارخل er lb‏ 

2 سم یس مو جو کیاکی مادو gup‏ نا dren Anson‏ ے_ 

3 کلواو ایی نشا + bie‏ لکر نے کے لئ سب ےز یادہاستعا ل کیا جاتاسے۔ 

4۔ ین مکوکرم رکا بن ومست کرت ہیں۔ 


بات Maie (Proteins)‏ نچ ء رال Ke‏ دار پیدے بی دودھاوردودھ ے بی اشیاء Moa‏ کے جات ہیں- 
1۔ بر وشن اڈ PETTAI Pei‏ 

UL LEGAL A پروی ر ینز‎ let Azi 

-etk IZI Immune System-3 


4 ۔خون اور پا یی مقدارکوکنٹرو لکرتاے۔ 


kz, (Fats OR Lipids) te‏ من کوشت osom hor‏ سے بن مول اشیاء Poe‏ کے جا ے ہیں ۔ 
چنا SEl(Glycerol) Us “BE‏ اییڑز (Fatty Acid)‏ بدکن جا ی ے۔- 

(Unsaturated Fats) Ute ان جو‎ 2 (Saturated Fats) eg] ے‎ Fu SU Ades 

(i)‏ نشنیٹ (Saturated Fat)‏ بی جانوروں bbb be‏ جاور عام درچ ارت یم جانا ے 

VF کی سورت میس مون ہے جو عام در ارت‎ Ese bb سے عاصس لکی‎ Unt ہے‎ “(Unsaturated Fat) ریٹڈفیٹ‎ Zul (ii) 

-e (Structural Part) ری رکا ای حص‎ AK bE ۔‎ 1 

2 موق انائی فراہھمکرکی ے۔ 

eig SHEL 

4۔ ند ہا رون بنا نے میں معاون بے ہیں- 


CEE جو زین میس نے ہیں اور‎ (Inorganic Elements)“ det ze!” :(Minerals) 7~ 
“Utz (Minerals) 4 

Baud yts‏ وشت انار سے مال ہو تے ہیں۔ 

مع نیا تک اقسام: جسما لی ضرورت Ho‏ سے معد یا تک دواقمام ہیں 

(Minor Minerals) bor" -(b) (Major Minerals) aZ (a) 


Ss مو‎ fs of, 
Us ے انی وزٹ‎ ces ur 
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(Nutrition). ii 
Pesce Ate we Se ای معد جیا‎ epa Aa) 
EE pratike 
Wr (ط)۔ مات معدیات: ا ےم عد نیا تن کک ماعو ڑ یکی تن ا یں رورت ہو‎ 
7 رپ‎ 0 
شر زا گروار:‎ 
الہ ناشن اوردانت بناتے ہیں ۔‎ 1 
UL Ab RL خون‎ 2 
انون کےکام میں معاون یں ۔‎ 3 
بنا ے ہیں۔‎ AP 6L nz 4۔‎ 
پا رمو کوک م می وو ےے ہیں-‎ BEL FB 


:(Calcium) (=‏ ہیا Bele‏ سے dren AK E e‏ ہے UAC‏ کن م IIL‏ کے ے لازم ے۔ 
7ص 0۳9ھ 001 7 یرٹ یہ ے۔ 
ک6 99 2 بڈڑیوں اورداموں میس موجودہوتا LPI Be‏ ام جہودہوتاے۔ 


Jaf :‏ اگ ردار: 

PE PIIA AAA, 

2 خوان کے (Clotting)‏ میں معاون -e‏ 

3 ۔ایزائکوفعال بنانے VWLE‏ ہے۔ 

ناس مک کی سے ہونے وانےاشرات: 

Ursu-‏ نٹو ونما رک ا ی ے۔ 

2بر یال اوردان تکنرورہوجاتے ہإں- 

3 ۔خو نآ بہت آ -e m‏ 

Üç کی علامات‎ (Tetanus)é J (Muscles) W4 
espe ےکن ا کی امیت سب‎ SOULE (Trace) #2 نع کے‎ (Iron OR Ferrous) لاد‎ 
ے۔‎ tept Éa ےکی زردی ءاخروٹث‎ hppa 


eton faiti heks T1 WA a 
ولا یم میں خون کےسرغ ذدات “.8٭ا بنا تا ے۔‎ 2 

-< sZ کااہم‎ (Haemoglobin) saa 03-3 

eios S (Immune System) U PULAA 


رک Lew‏ 2ا ی وز 
یر تب نے نے ے ان نی وزٹ Us‏ 
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(Nutrition). 
eA ے ہونے والنے‎ FY 


1غ نکی مہا سے -ut £ (Anaemia) ict‏ 2 کا وٹ او رکز ور ی edni‏ 3۔ہ رلک1 jendei‏ ے۔ 

جا م tel baz’ (Vitamins)‏ رکوتھوڑ یی مقار ضر ورت ونی bye‏ افعال میس بہت امک Abr‏ تے ہیں 
UE Ue Se (Vitamins) p‏ ے۔ 

Vitamin B Complex, Vitamin C , - (Water Soluble) 1۔ انی یل ہونے والے‎ 

Vitamin A , Vitamin D , Vitamin K , Vitamin E - (Fat Soluble) LiJ wd; 2۔‎ 


Vitamins Ã (Durmmond) ies کا) اور‎ ۵۴۱ em) ili; 3ء‎ (Vitamin A) اے‎ ots 
-utJEVitamin DulVitamin AUPE »رفت‎ 
ebb tet Lil, rower bo Me kc a 
ے۔‎ tb.(Rhodopsin)o tin ut iV (Retina)te iL گے‎ Tile AFL (Opsi) eta fly-1 set! 
eter MTS می ت کم ری می‎ pafu ue 2-4 (Rho do pi) +30 
ردد یتاے۔‎ tla Supt ری گید اتال اور‎ 2 
ے۔‎ Oban eel wee نظام کے ےضرو ری ے۔ا ک کی‎ u3 
(Night Blindness) im نظامکورہوجاجاے 2را‎ dul ھی کےنتصانات:‎ 
Ue Vetere کے اثر ر فی ر‎ ATA edendo 3ہل رخ اورک‎ 


Vitamin COR Ascorbic Acid ۔ اکا رکالم‎ 


Wey She جا نا‎ FID Ey : 


اثررکتاے۔ 
Pot sey Portes by‏ ہام رود ہآ PALE ba‏ پابا جا تا e‏ 
eáil‏ 1 نوز ضبوٹی و یتاے 2 دفا etub (Immune System) Ws‏ 3 بیلانےجشن(601|8961) LL bits‏ 
evs‏ 

tL‏ 1۔سار عم ےوز تبد گیا ںآ جات ہیں 2 ۔وفا ی نظامکنردرہوجا جا (Scurry k3‏ کی بیاری ہا ے 
کروی (Scurvy)‏ ااس یار یش سلزاورجوڑوں بی دردہوتاے۔مسوڑھوں میس Bike tute‏ ہو جاتے ہیں- 


Gn جب وعوپ جلد‎ Sle کہاجا تا‎ (Sun Vitamin) tk نکو دو‎ bui (Vitamin D OR Calafic) Jb ots 
پیا موتاے۔‎ is bie 

ete ےک ردیی تاز موود اورک ن‎ ble tee be etph EE ان تام‎ by 
کو بڑھا تا سے‎ ntori A EUr- فور سکی مقدارکوکنٹرو لکرجاے‎ Ey- اعیت:‎ 

ھی کےنتصانات: 1۔اک یی (Ricket) Se‏ کیا ری diens oiue ben‏ 

2 ۔ بڑوں یں اس ونام نک یکھی dense (Osteomalacia) tl Te‏ ہے۔اس بیاری شش پر یاں زم ب جا ہیں اور رکا etm‏ 
Malacia - Uj Osteo‏ "745 


DEEM ie زم دک نے کے‎ 
Us ela caper ar 
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(Water 4 Dietary Fibre) JA ای اورڈ اشر ی فا‎ 


tL جر زک و یوس یں نابا اکان ہز ری یں اب کرداراداکر‎ bP bald 

ال (Water)‏ ۱ جزدے۔ با انان مکاتق رام60 تل موتا ے۔ 

2 یکا م ریا کشر ی( هم۸ ) (i‏ بک ضرورت مو ے۔ 

3 فاسد ماد ےکی پالی یکل ہوکر پیا بک صورت میں نار موتا ے 

(Dietary Fibre ES 

Mt LF Roughage)lua ie!‏ ہو HULL‏ وتا سرف Ut Uy‏ خوراک میں ہوتا ہے۔ 
فا زی اقسام: ا کی دواقمام ہیں 1- (Insoluble Fibres); izi i-2 (Soluble Fibres) |i ig‏ 
MIL Kb‏ 

inu” (Constipation) Jli yl‏ لن کے میں مددد یاے 

3 خون می ںکولیسٹرول بیو لگ مکرتاے 4ا نکی bar‏ عا و ںک یکا deorh‏ سےاوردہخوراک سے زیادہاجتزامکا انح ا بک ے 
5۔ te wry‏ پچھو لک رمل ری مکرنے میں بردو te‏ اورکگوکوزکی ذ یا مقار جز BELAY TEA te‏ رود نے ہیں 


موازنفڑا Balanced Diet)‏ ا ایک وراک EP‏ مکی نٹ وا کے OE‏ روری یو رجنٹس مزا سب مق رار مو جووموں _ 
diya‏ ہے( بات یتیل کا بک ر 182-183) 


JIS Nutrition - V+” mal :(Malnutrition) sisê) 
“Utd (malnutrition ik thre eS d ا وخ کک‎ 
Malnutrition is a condition in which a person's diet is inadequate to meet 
minimum daily requirements for nutrients such as proteins, fats, vitamins, 
and minerals. It is caused by one of two factors. First, a person simply 
may not get enough food to eat and, thus, fails to take in the nutrients 
needed to remain healthy. Someone who is hungry all the time obviously 
is not eating enough food to remain healthy. Second, a person may eat 
a limited diet that fails to deliver vital nutrients to the body. Anyone 
who tries to survive on a diet consisting of potato chips, candy bars, 
and sodas will not be getting the complete range of nutrients his or her 
body needs. 
(The Encyclopedia Of Science , Page No.1216 , 2nd Edition) 


ر ر کک نے کے PABEN AF‏ 
cage ar‏ ےا نواٹ Us‏ 
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اقسام: اتم اقام در نج ذیل ہیں‎ OZA K 


(OLN) HL 3۔زیادوڈوٹتنٹض‎ (MDD) نز کک بامیاں‎ -2 PEM) کل نورش‎ Lee 
PEM) وناک کل رشن‎ 1 
ا ں کی دواقام یں ۔‎ 
بے با رک ماد سے 3 الک ریک ہوک ہے ۔ یہ ہو نک یگ یک وجے مون ے۔‎ :(Kwashiorkor) (a) 

Atl‏ ےکم نار ر جتا in e‏ موی دبلا وما تا 

2 فو نک اکی ہوجائی سے 3سح م پچھول جا تاے 4 با لکزورہوکرٹو ue‏ 

(ط) سوا :(Merasmus)‏ بے رگا“ اہ سے1 CAS‏ ہوک ے۔ مہ با ری د اکن اور روش نک یگ کی وجرے ہو لی ے۔ 

اس یہار ی می PLE 2 thn forte bor‏ میس پا یک یھی be Muse ben‏ ہے اور he AWE‏ ٹے دکھائی د Ure‏ 


:(M.D.D) Jedd ne مر ر یکی‎ 

(Anaemia) L#_(a)‏ بنا ی افظ: VÄS An‏ ے - Haima‏ خن 

(Anaemia) evetby Le bbs fe bi entau‏ ک یا رک SEAU(Haemoglobin) Se thy‏ کےع رکز میں 
tel ely i‏ ہے۔اگ رشع کومناس بآ خرن نہ bth‏ نا اس کے سر ذ را تک eğer‏ 

_ گول‎ Globus : می خون — لا شف‎ Haima sity (Haemoglobin) ibys 

وکوین PUL‏ والی ایک پد ےپ ذ رات ٹیل م وچو و ہو ے۔ رخو لر رک یی مسا <b‏ 

ال یار یک مرک زور ہو جا تا ہے۔ رہ پیلاادر tothe‏ سے عم OTSA SF WEL‏ ے۔ 

BË تو ڈی نکوتھائی ات کیت نے ا ہے پار مون بنا نے کے لئ استتعا لکرنا ہوتا سے چوس‎ le یہ با ری م س ا کک یکی وج سے مون‎ (Goitre) (b) 
eden ے اس ےک رون سوحن‎ thor t(Sizele کیت جا‎ uhi inorri رن فز امنا سب‎ eT کوکنٹرو ل کر نے ہیں‎ 
-etki (Goitre) eeu 

(OIN) ے لبا‎ ens 

مکل ویش نکی اہ سکم میس نیوٹریشن مناسب مق ار ےز یادہ نے لے جا ے یں جس (Diabetes) Js (Cardio Vascular) Hoye‏ 
می خط راک بار یں لان Uden‏ 

NAL of‏ ل نے رول سا tg‏ کن 

(Obesty) (t_4 (Constipation) J3 (Cardiac Diseases) Uke 2د لک‎ (Starvation) F304 
ےکی عال تکوق ا جا تا ے_‎ nsr سی علاق می انسانوں کے لئ خوراک کے‎ (Famine) 2 

BAGS 1990 ےج‎ Fb یک‎ EL ا کتھطوں میس اسو پیا کا یا ے ج 1983-85 کک ر‎ BL rd 

کی بی وج بات ور قل ہیں _ 

1دا کک Kes‏ 2 فیک ای 3۔حلاب 4۔ دش مول آبادی 


: اس ےم رام انا کی اوی (Proteins)=‏ کی نا -e GUode‏ 


کک co‏ کے ح1 iy‏ کر ۶ 
cep ar‏ سے ا نواٹ Us‏ 
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(Digestion In Humans) Bite اسان مر‎ 
et MELA م جو د دہ او اکسا‎ tse” (Digestion) cei Fie 


Cavity) LÉK‏ ۱ہع ں8 )اور محر ویش ہوتا Wee‏ کن پا کیا ت »سا شوک وروا ر bye bnew‏ ےلھب ریز ےک ر 
سک ہیں ۔ یلہپ دوسرے بڑے مولز ہو کے ہیں جو لھبمریفز ایز ر کے _ا HI Be we‏ برل دیا ہا تا Fie Le‏ 22 
~e th Lye‏ 

ال کے بحدچھوئے vi A‏ می جذ ب ہوجاتے ہیں ۔اورنھی م کے فصو ں کل te Ute tel i‏ ماس کی 2M Fw LEE‏ 
UE (Defecation)jut lC (Indigestible jÝ” v‏ ےب رکال دی جاتاے۔ 


F,(Anus) نکاڈائی سٹو نظا می لی تی تل موتا ے جمد ے شرو بون سے اورمتعد‎ (Alimentary Canal) debs 
کہاجاناے-‎ (Gut) (Alimentary Canad tue dx 
ے‎ de pur bit nse خورا کک‎ 
(Stomach) »-4 (Esophagus) اک نال‎ 3 (Pharynx) 2ق‎ (Oral Cavity) 6-1 
(Large Intestine) =*75%-6 (Small Intestine) anig 5 

اس کےعلادہدوسرے بہت At oie‏ ااا پیا کردا را3 اکر Ag CARP LE‏ نے واے نہ دد( کل ۵۸ا6 (Salivary‏ کےتین جوڑے 
(Liver) esl (Pancreas) 7‏ شال -ut‏ 


اور کیو 3( BL ” (Oral Cavity)‏ ہاب موچ SEE LM‏ اور لکیو (Tongue) «(Pala †e)s té‏ 
tb (Jaws) /2(Teeth =‘)‏ تل ہو ے_ 
اور لکیو کی Ut OEE iL‏ 
1۔ اور ل کیو بی EL‏ بک رن ہے سخ راب پاپ ای خو را ککز ست US lee GS (Reject‏ بھی خو راک et PIL‏ 
LL 2‏ ری خو را ککوٹیں د رت ہے یکا UF e‏ رخا روں اورز با نکی ددس ےکا جا تا Vit, Re‏ لئ ضرو ری ے ہوک غ (Esophagus) St J‏ 
صر ف یھو Ph‏ کوک ر ےو بے ۔ اا کے ملاو ای A‏ صر فبچھو ‏ ےگمڑوں پک لکرتے ہیں خو را کو ate (Mastication) 1 bebe‏ 
3۔اور ل کیو GF (Lubricate ISG,‏ ہے۔ رکا سیلا ibid‏ کے تین جو ڈڑ ےکر ے ہیں۔ایک ج ڈ از بان کے tn(Sub-Lingua)‏ ے 
ووا جوز ا تبڑوں کے بے ( ٣۷‏ اا Sub-Na xi‏ )راجو ڑ le (Parotid Glands) TL Usb‏ <- 
ہکن ٹوک خار کر نے ہیں ۔ جخ را ک Ute AVI‏ 
سیل وا کے6 م: 1۔ ہیخوراک شی Wy eo‏ ہے۔جس ے خودا tle dite ben‏ ےک زک ے 

2سیا Lite‏ ایےزائم اما لز tbl (Amylase)‏ ے جوخوراک میس eet Sulit thar‏ 


3۔سیا تیوائیس سوڈ کم با کار ec‏ مو جو وتا ے جوخو راک میں مو جو وچ راٹھو eeN‏ 


لایس فار (Bolus Formation)‏ کک چبانے ہیلک نے ےدورا ن ز با نگماکی سے جس beet wth Nise‏ 
K (Bolus iri ge Be‏ ہیں۔انگکڑو te YAU‏ سے اوت uite ile ud‏ 


7] 


3 ا ہہ ہی و و 
یر ces‏ ے انی وزٹ Us‏ 
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“eiT ge Ae ”مک ایک وکت جوخو راکآ جو لکی‎ :(Peristalsis) UE چیا‎ 


Peristalsis: Wavelike motion of the digestive system that moves food through the system. 
(The Encyclopedia Of Science , Page No.654 , 2nd Edition) 


Sle lp 


(Structure Of Stomach)=4+ محرو‎ 


بدا کک OAS DP SAP Se» (Dilated) x46 (Alimentary Canal) se‏ ے۔ 
معدہ یہی کی ب ہیں جا ب ڈایافرام(9۲۴ 00۴۵ 1نا) -etné YL‏ 
issig”: (Diaphragm) u‏ کےا عضا کی ben‏ بھی جھ پیٹ او رید وا لگ ال کک کی g-e‏ ب ا 2 -ÅM (Diaphragm)‏ 
مور ووتصوں تل وتا ے 
361 ی (Cardiac)‏ : اییپیکس کے ےار 
DME Lew : (Pyloric) 2S 4-2‏ 
مح سے کے پا دو نر زہوتے ہیں۔ 
Nêy Sphincter eeu” :(Sphincters) i 2 i‏ 
orl”‏ من سکوکھو لے اور بنرک رن ‘Ut W (Sphincters)i j LIE OC‏ - 
tg Oa oui bel, (Cardiac Sphincter) 2 LK (a)‏ 
(ط)- الور کر soy :(Pyloric Sphincter)‏ ے اور چون ۲ نت کے د رمان ہہوتاے 


(Digestion In Stomach) aI SLA 

معدہ بیس ڑا یشن تف رطو بت لکی مددسے موی ut Tre‏ 

Leb ے ہیں‎ Sob RSS Ciba محر ھک د اواروں میں‎ Le GF tee خوراک کے بی‎ (Gastric Juice) لیس وک جوں‎ af 
HCL -e tbtt (Pepsinogen) a Fsl(HCL) dei Sob e ےکس زک جو‎ tly (Gastric Glands) گی زک کین‎ 
etarki س برل دیتا ےن ( 80816 م) ایک ایفام سے جو پر وم‎ (Pepsin) FY (Pepsinogen) sg 


KK ہیں جس سے جو اورخو را‎ id د یوار یی‎ fore tly (Churning کاو‎ due fuer :(Churning) t 
ےجس ےخ راک می موجودچزائی بعل جا ے۔‎ bulge ہوجاتے ںا ل سے‎ )۸۸۰×( 

Formation Sab Eb‏ 5۷۷۹۰ م): JL Ez‏ بع رخ راک ایک پت شور (chyme) Ae GOL‏ کہاجانا 
tle‏ کے بع خر ا Ai‏ یی tthe‏ داشل edr‏ 
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flo tbe (Small Intestine oi Tbe‏ صے ہوتے ہیں اورتنوں صے ڈائیمیشن میں Swi Sei‏ تے ہیں-۔ 

(Tleum)>34G--(iii)  (Jejunum)fle-(ii) (Duodenum)é (i) 

wes pete زیادہ موتا‎ Sete Le tny 10-12701168 حص ے‎ ly k= T bee (Duodenum) Č -(i) 
Ut be Shel LNA Ee, 

‘(Bile Juice) yet‏ & ےآ تا ے اور چنال یی وای کن thad‏ ے۔ 

2 پگ (Pancreas), ‘(Pancreatic Juice) ues‏ ےآ ا ture‏ ن ای ارہ و ے ہیں 

(a)‏ ن (Trypsin)‏ سی وی وڈان ہیس فک ے ہیں 

Ute AUB BL : )A۸ ٥y (ط)-ا یاز( کہا‎ 

(6)۔لاکی ر( ٤ہ‏ ما ): چا یکوڈائی ہیس ٹک رت ہیں 

3آ فو کا جو( دا (Intestinal‏ آ و U‏ دالو سے ج نا ےجس می خورا LAS‏ لئ ایزائمٹموجودہوتے ہیں۔ 
(Je junum) fllii)‏ بی 2.4116767۳ ا تار ای ار ہنا نا ے جو See Bie beet‏ تے ہیں- 

Smeterze obs Ty :(Tleum) Ž-(iii)‏ ۷اا ےا سخ راک کاچ زاب ہوتا upis she‏ یں ہو یں جن 
Le tA,‏ ہیں ols(Villus\us (villi SU tel (Vill) usu‏ 

ولاک اندددفی دارو ںکا bx iF‏ ہیں اس Side‏ کے انز ی اہی رداق )٥ Capillaries) Ahir p-e‏ وٹین سٹم 
E shea oof lactea t Eae (Lymphatic System)‏ الیک MESSI‏ زس جب 
ہوجاتے ہیں ANGLE‏ کے ز م etd‏ و سے جاتے ہیں باق GA‏ کی طرف ج دیاجا تا ے۔ 

Ky Bates ie‏ ولر ولا Pout(Lacteal) LAS‏ ہوجاتے میں جال یدک نیک (Lymphatic Duct h‏ شش le‏ ے۔ یہاں 
Ute‏ لکی طرف جانے وای دیز ( نع ۷) -etel Pou‏ 

(Large Intestine) = TY% 

ىہ اف ٹلی bn‏ ہے۔جب خو راک ےڈا pe‏ یازن ٹس جزب ہوجاتے یں ۔ وباق eten Po tee ey‏ 

(Rectum) IK (Colon) 2 (Caccum) <1 صے ہوتے ہیں‎ LL بآ ت‎ 

bey (Coccum) 1‏ ےل ete ie Un Bhd troy‏ کی مو dui ge‏ جس prd‏ خی Ui‏ 
ال و ہے۔اگ ری دج سے اس میں pnug‏ ےا Le tnnt‏ عال تکواپنیڈ eet tote tel (Appendicitis) GLU‏ کو 
tends Jé‏ ہے و رتہب پٹ تی ere‏ وا موک ے۔ 

(Colon) 2‏ سکاکام پا Me tua‏ ہے۔اس کے بعد سے وا لےٹھوں thufut(Rectum) Sir‏ ہے۔ (Faeces) iry‏ 
کہلاتا ے_ 

VEU (Rectum 3‏ جا اے جومقع We iL‏ ے۔ جب رکم فل ےبھرجاتا ہنیک رل (×ع 1> ")ارتا سے 
جس ere‏ د( 5ہ ۸ ) رنج حا جت کے ےگل جا تا hur Pole‏ پر روک E‏ ہیں جب شی رخواربچوں می ا سکا کنٹرول غیبرارادی موتا ے۔ 
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ہے۔ ال کے دوا کیا رے‎ tnp É 1.5 وتا ہے۔ بان انان میں ا ککاوزن‎ OnE پیڈایافرام کے‎ e سب سے بڈ اند ود‎ ley (Liver) É 
(Left Lobe) 2۔ہبا ں اب‎ (Right Lobe) 1۔ایاںلیب‎ -urë »(Lobes)@2x 
tf (Gall Bladder) ہے سے پت‎ tri ZA VIS KE بکیسا تہ نا شیا‎ ob ÉSE (Gall er پت‎ 
SER جب کنا چاو ای‎ ye titi ہیں۔ یجول پت می‎ (Bile Juice eae ایک جو نار کرت‎ E جرک رطویت:‎ 
-e tif Emulsificationk -y رت‎ Bee WL ہیں جو چنا کی‎ me کےاندر پا‎ Me میس نار کر دیا اتا‎ 
تجد ی لگردچاے-‎ (Urea) 1ا‎ : iLk 
او رارت پیر اکتا ے‎ CEI م کے درج ار تک برق ر‎ 2 
)ت ےج خو نک جمانے والی ےون ے‎ Fibrin 9e ( ن‎ 763 
etii euii 4خ ن کے‎ 
غار کا ےر‎ (Bile Juice) zJ 5بر‎ 
کی ضور ت کن ذ ر ہکرتاے۔‎ (Glycogen) is وو‎ 6 


مم کی :(Disorders Of Gut) | ble‏ 
(8)۔اسمال ui dudut (Diarrhoea)‏ وج سے نیشن ہوجا جا ےجس espe we‏ کے مطا لبق پان خون مم زب 
cline‏ صورت می دس تک جاتے ہیں ۔اسے (Diarrhoea) irl‏ گے -g‏ 
دشوبات: صاف A fe wg > Cra PAL thu STOLE A‏ یا ہوسا ے 
00س ئ be‏ 
علاع: مناسب صا فت ری خو راک اود انی دیا ہا سے > (Dehydration Cié‏ صورت میں ضروری ساٹ اور نیوٹر Lebi‏ 
aS PAU or Len‏ سے ہز ایی با ئوک ادویا تھی دی جا می 
(Constipation) (b)‏ ” ای عالت جنس bet‏ ے اور GWE bn Pes‏ 
وجبات: ted EO‏ « ریلم میس OM « parit‏ سے پان کاضردرت سے زا تداج epig‏ کےاستعال enfe‏ 
oe‏ اس کے ے by SUH let‏ ہیں جز dil (Laxatives‏ ہیں کے برا « زیو نکاتیل « سال یبھم(0۸ ناا ٥)وغرہ‏ 
(Peptic Ulcer) ike‏ ترا کس زک HL dustin‏ ڑے کے باع شک ٹک iew > ben Fi to‏ 
-etik (Peptic Ulcer)‏ 
وجپات: HCL‏ کاز Widha « GU « tho‏ طلوی یع رصشراب با 
علامات: beg‏ »> شیر ے کاآناء tes‏ < وزن ںی > i‏ معدہ ہو نے wove‏ اضاڈونا 
Cue‏ الس tue‏ دوادو بات استعال RIPE bn‏ کے تب رای ا کوک مکرد تی ہیں 
UIs‏ ےاجتتاب > تم LEW‏ 


ad 


Pe ce eae ee E 
Us ے انی وزٹ‎ ces ur 
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: وجوابات‎ Ve 

سوال: Wee boii Pes gts‏ خطرا ت لان ہو کے ہإں؟ 

box Pte IR‏ ےکاسبب be‏ ۔کولٹسٹرو لکازیادہ٭ جانا آرٹ بیز ٹیش رکا وٹ اورو لکی پار لو کا باعث ے 

سوال: کولیسٹرو کیا ے؟ کیا ا کی اناف dren AE‏ ے؟ 

واب: کولیسٹرو bee be‏ ے۔ ہے م ر ےلیو کی یرو فی دلوا رکال زی حص ere‏ نے مار ےمم BUI‏ ناد ا ےک en PSE Fun‏ 
کے م طا کولس رول Wht‏ سے کن انان اخ راک ٹیل زیادوکولیسٹرو لکھار Se IPL le‏ ے کان و ولوگ sarir‏ 
یہ نات وکو سرو ل خر ہون ےکی ہجاۓ ان کےخو نک شر ی نوں میں جم چا ے۔ ead ih‏ بلئ رفغا رخو ن ( dusi )y pe٣ ٣٢i ٥۸‏ کے 
(Myocardial Infarction) Js‏ کا باعث :ن ای ہے سان ہے بات ذ ہن یں ر ےک کت من مک NESCIA SEL EU‏ 
Ua‏ ہے جر کے تزا بک یکول رول سے be ype‏ پارمون جذاتے ہیں ادد ہے پاہمون مما ر ےکم یس پان ومک WE‏ نکو بیقر ار رک ہیں 

Se Le انان‎ ٤ کیا ے؟ ا‎ (Gastrin)y jt سوال:‎ 

جواب: UL FU Pout sre uty‏ ھا تا ES tee‏ یریس رک جو میا لن ےکی کی eto‏ 

سو جن :(Pepsinogen)‏ یس زک جو میس موجو دخ (Pepsin He ud HCL Ae Aisi‏ یں تب لکردیا جا تاہے۔ 

:(Assimillation our E‏ زب شروخ راک کےسادومادو tA INCL It Uii‏ ے۔ 

تاز ن غزا: My eE mrri RÉE ETE‏ کے iun‏ ے_ 

PS ES Ue? WS‏ ہلان ے۔ 


Composed By: 
RASHID-SAHIL 


14/9-R Khanewal 
Mob:0346-3985843 


DEEM te Laer ty; 
Us سے ا نواٹ‎ cep ar 
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بادہ جات ی 7 ” جانداروں میں ماد جا تک ایک چک Pulse‏ ہو کو مادہ چا تک ‘tl (Transport) E‏ 
و یاو راو ری Ak‏ جانداروں یں یتپ لنفوذ( (Diffusion‏ کےذر Be bane‏ مائو روں اور پوووں میں تک k‏ یرہ ہودنا Ved Eile‏ 
نظام مو جودہوتا سے سے طا 7 (Transport System) k‏ کے ں۔ 
تکل کے سم میس پا یک ہت اہمیت حاصمل ہے پان ایک غ Pur‏ ہے پان جانداروں کے ے ہابیت ام ے او رز نر <A tes‏ 
(Protoplasma gh 2~(i)‏ و پلازمکا 857-906ص etn 7 dL‏ 
E Hse (Universal Solvent) Aid -(ii)‏ 2/56 < 
KR (iii)‏ میس ہونے وا کے تتام افعال کے ے پا بہت ضروری ے i.e‏ وی یز < etc‏ 
پودوں میں تربیل: چند پدوں Bip oe‏ پودوں SSRN Rtn fst‏ پودے ELIE AR UPL‏ بس مزالم اور 
فلکم ne ots Bale Pe‏ شد د پان او کیا ye‏ کےتامتصمو ںتک بات ہیں _ ای طرںح خو راک چوں میس تیا رک Oy‏ ے اورا سخ را کاو 
نا س ط ر یتوں سے بای تحمو ںتک ebb bee‏ 
اودوں ih Jos‏ تک اذ اب: 8001(2 ) پو وز مین کا ےرک EMBL Uy Ube ied dhe‏ 
کے لم HBO‏ اکم VA (Abi‏ ے۔ 
ZF, :(Conducting Tissues pS‏ کے رکز بین tS Rod HAM‏ پا ے جاتے ہیں ۔ یری جک تیا مہا س موجودہوٹی 
ے۔ 
ar :(Pericycle), Fue‏ کے بر ون طرف با ر ہک د لواروں وا یل (Pericycley Va És‏ کے ہیں 
(Endodermis) 731%!‏ ریسا Le AVL‏ ں۵ 
(Cortex) JEK‏ یڈ وڈ رس کے پا ہرک چٹ اعلا EW‏ سکہلا تا ے۔ 
اپی ڈ یل EW (Epidermal Cells) K‏ کے بک É‏ تہ ہو ے جواپی و ل کا سی لکرغتی ے 
UL ALG! (Root Hairs) jasu‏ ناسا یں ”روٹ جیپ OU‏ ہیں ISAS Gly‏ مون میں 
اذا تک طر JEY‏ روٹ بیز میس Usb‏ کےذر tm Pre‏ ے کی Me‏ تلاوت ہیر a\(Active Transport) Fit‏ 
Ke id Up Pig iL (Dif fusion)‏ کے انرس ےک Pal TEM‏ اپودوں ete SUP ČL‏ 
اا رشن (Transpiration)‏ ”د سے bbe tet‏ کا بارات بی echt‏ 
AFL Katy‏ بے مو ے یں gill‏ 2ے KL‏ کے ذ ریہ 3ی جج راز 
سٹوٹیٹل RA‏ زیاد تر A Pa bu iL te RAL‏ نکہاجا نا سے 
رانا ر203 JEY‏ نے کے میرف لبیل کے درمیان خال یچ Spaces‏ ) ول ہیں۔ پالی ان خا ی Avie te uxt‏ پان نو کر کے 
سٹو بنا etehi iL‏ 
Ure i ity Seid Set‏ کی ہے ہیں (Hypostomatous)y ži ýpo oyal‏ کہلاتے ہیں 

ii‏ لودو ںکی Guy‏ 0 ہیں ا ہے لود ے ایی وس (Epistomatous)‏ کہلاتے ہیں 

DILE ZAK M (Amphistomatous)y tt te wet ut aco ینس لو دو کی زم میں اود الا دوفو‎ 


www.igqbalkalmati.blogspot.com 


(Transport) | رت‎ 


(Opening & Closing Of Stomata) sesi اور‎ bs سٹو‎ 

ste‏ یادوتر ون EL‏ تج ہیں اوررا bette‏ کے ہیں be‏ اکھانزااور (Gaurd Cells) KF were‏ کےکنٹرول میں ہوتا ے 

Ke‏ ایک سٹو ہا JL‏ دوو Ue, tens,‏ سے ایک دوس ر کیا ت ج ے ہو کے ہیں ۔ پالی داشل ہو نکی وج ےکا رڈ لن جات ہیں نان کے 
pple pass‏ سے سے دو روما ے ngi ed Puti‏ خیش کا -etn‏ 


rier SMe ا نظ ریات: سٹو بنا کے کے اور ندمو نے‎ nnm e br st 

@st—(i)‏ شوگ # pe Zy Ay : (Starch Sugar Hypothesis),‏ جا مات انگ ۔ ہین مول(۸۸۱ (H. Van‏ نے یی لکیا۔ 

ble Sy 

bo NSE LEE‏ کے کے اور بند ہو ن کاڈ مہردار سے 

Ib کے‎ Fy 

GA Eee‏ ےجس کے بعد پا t AR‏ جا تا ےا سط ا نک نا ڑج جانے ete‏ جاتے ہیں۔ 

را تکو نا 1ز وا یی Ae ELK‏ لبیز میس لے کے ہیں ASG‏ ہو جا تا CEL GI dL‏ لاج نا ہے اور لوں 
EKE‏ ہوجانے ےو بنا بندہوجاتے ہیں 


UL nel AL GRAIG» HAIL 

HL Sane (Factor) Sly : : 00‏ موتا ے سٹو بیٹا کمانااور بت ہونا at PGE SHA‏ 
SAL Get ASP Light) GB‏ بہت ایت ile‏ سٹو ینا ز رون crt‏ ے Elie‏ ے ہیں اس لئے 
دن کے ونت رانس ئ ریش نکی رتا ر بہت زیادہہوٹی ے 
ee ACS PROART, :(Temperature) =/Zz-C‏ ریش نکی رقا APE 10-< renset‏ 2 
denz piei‏ سے کان زیا دہ درج ارت 40-45 وک ریک یرب oi i paite e‏ نکی رف ری لک یآ انی ہےاور پا یکو 
ضا مو نے سے لیا اتا 
(Humidity) ÅD‏ د Binsin AL‏ مون Whe UU Rute ile‏ کے بقارا سٹو میا کےذ ر یج بابر Ure be‏ 
Re dean R‏ نی دای ہواٹٹل Sb‏ مون fe‏ ہوا ی ی elie‏ ےکم ری مو مو te‏ پا یمز CA en‏ 
(Wind) E‏ جب ہوا ری fe tn SIGUE SRA ie‏ ہوا چتوں LiL‏ ے پالی کے E HIA‏ ے۔ جب ہوارکی 
ہوئی ہو ٹرانسپا ترک رقا رسس کی٦‏ ہا ے 
:(Transpiration Is A Necessary Evil) SiS RGRAY‏ 
(Necessary Evil) buss AGRA‏ بھی CeL‏ ہے۔ض رود برا سے مراد یر ike wl Me‏ ملین کا PON Et‏ 
RAL‏ حےلقصانات: اکر MEd tLe‏ کے نس کا ضروری پا یھ dex (Dessication\ é BILLA‏ سے جن سک وج 


ete griye 


ig La 


Ue Jaj 31S, اتب پر ع سے ےا‎ Af 
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(Importance Of Transpiration) ایت‎ SRA 


= jy- telf (Transpirational Puhk yae We ایک‎ e رشن پود سے کے لے‎ AA 
سے‎ Gut سے بالا ی تو کک‎ Ur Ze Gri 

2۔جب ےگا GL wie Éni, ahi‏ ے اور برک رم ماحول میس یاد ہام سے 

3اس KK Ate‏ ا ےکیسو ںکااولہہوتا ے 


رانا ‘(Transpirational Pull JAKS ulk, Éz‏ 
rede”‏ کے ف ر بیع پودے پان اور re‏ تکو بالا ی Gul (Transpirational Pull) Ee 247 UL EU‏ ۓے'۔ 
(Cohesion-Tension Theory) tare‏ | سبو ری لودو تر td‏ کے (Jolly)$231(Dixon) hate‏ نے 1894ء 
bud Lt‏ ےید ہکا مون VE (Dixon)‏ 
اھ و کی OWL‏ 
انپ رن بی to‏ ت ے ج ded et hab‏ سے انی کی کے باعحت دبا کا Ure ible trl j‏ متا سے 
AK AL ew)‏ 217 219 6 مطل کے ) 
Abe bol ell‏ 
BOE ULI‏ ہیی ہ موتا ہے۔ اس تر بل کے لے دوا م مو کے ہیں جو یں میس با بی ربا رت ہیں اورایک دوسر Unie‏ 
(Blood Circulatory System) FUH Siki‏ 
(Lymphatic System) on Gk ii‏ 
CY‏ مکی در ذ یگ دداقسام ہیں 
(Open Circulatory System) röga‏ ما تددورا ی ظا (Close Circulatory System)?‏ 
ککلا (Open Circulatory System) Fils‏ اس نظام مس خو نکو پیل دی arete Atut Wut‏ جہوں می سآ جانا 
ہے۔اس لے اس ےکھلا دوراٹی نظا مکہا جانا ہے ۔ ہے ظا کو (Invertebrates) Či‏ انور و میس ہوتا ے 
£(Capillaries)z J i(Veins)usg (A ries)usl rrr By ‘(Close Circulatory System)¢Widuac—b‏ 
etm‏ ےم ٹیس دو ءکرتے وقت خو ن ٹالیوں کے اندر وور جتا ہے۔اس لئ اسے ہنددورائی ظا مکہا جا تا Bye‏ فقار یجان روں اور جا درج 
BEL‏ بجاو روں یس موتا Be‏ انان ء کٹا وره 
بلڑ کو لب ری ARIES‏ انان PML‏ کے ایم اج Util‏ 
(Veins) y 49-3 (Arteries) tL 7 -2 (Blood) w/#-1‏ 4 کر (Capillaries)‏ 
1غ ن ( ٥٥ا‏ 8): AZ‏ تی ہول ال re (Fluid Tissue)‏ ےت تصوں میں انفرادی لیو ںکک خذااو کین میا جا ہے۔ایک با انان س 
تقر ےا5 لیٹخون ہوناے۔ ٥١ Plasma) Ul‏ )اور tnd Ki‏ ے خو کے اتم اجام درج فب ل ہیں 
(Blood Cells) “iii (Blood Plasma) Vi, i‏ 


7] 


fe PAE‏ و و 
Us ZLC OaE T‏ 
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we te مت انان میں خون ےم 55 بیڈ پازا‎ 1 (Blood Plasma) iyki 

Ut tks Bale el > وشن‎ Abt age tm تل‎ ztd 7.8 > اف‎ 90-2 

3 ۔ پلاز ما کیا تک قدا 0.9و ےکی کی مک کت tet‏ ہیآ ے سے نو نکی ۶م پاش hy‏ سے سخو نک نارل ام 7.4 ے۔ 
RL 4‏ وراک < ner (Hormones) 74! Pan) AO gSy‏ ہیں 

O2 CO2-5‏ کی بی پل زمامیش wer‏ ہیں 


(Blood Cells) Kikii‏ خن سف اقام AL‏ پا ے ہا ے یں ہیں بل ڑک کہا جانا ہے ۔ا نکی Lito‏ اقمام ہیں 
Lua‏ بے (Red Blood Cells OR Erythrocytes)‏ ما خون (Leukocytes OR W.B.CsS) +L‏ 
-c‏ پلیٹأڈش (Thrombocytes OR Platelets)‏ 
خن کے کے +S kytos - Ure Erythros:sWidtys:(Red Blood Cells OR Erythrocytes)‏ 
1۔ایک عامفردییش خون کے ایک ع بی میرم ا نکی BB‏ مون ہے۔ 
te tut ALLL (Mammals) 4-2‏ لکن Vertebrates), PÜ‏ کر بر بیز یس etm‏ 
3 ان غلبا تک کل Gx (Oval Shape) Se‏ < 
4۔ا نک (b4)_< (50-1202 lr‏ 
Lus‏ رک ہو ےک و ایک skoi‏ ے جےتیموگوبن -etei (Haemoglobin)‏ 
US" Haima: ky Haemoglobin OR Hemoglobin‏ ا bu:‏ ا (FU ULF‏ 
(Fetus) sl (Embryo) 4-6‏ کی زنرگی ut (Spleen) di Sut‏ نے ہیں اور (Red Bone Marrow) ss Urs tus‏ 
سے ں۔ 
7ر بل کا میں Takor‏ تین اورکار Tet‏ تکوم میس لاتا اود ہہیا نے کے ettol‏ 
اس خون Kytos — 4+ Leukos:sWidty (Leukocytes OR W.8.Cs) qir‏ لر 
ا ا taiao Pa‏ 
2ا نکی تحر اور Kit‏ ےکم موی ے 
3 خون GGL‏ میٹرمیس ا نکی 7000-10000 کک ٢ون‏ ے 
BP yA‏ کےاہم صے ہیں 
ولس ٹک اقسام: ددمڑی اقام veh ALa‏ 
AI (Granularcytes) ehai‏ ٹس ہیں جن نکا اسو پلازم دانے دارہہوتا ہے۔اس میس درخ ذی لبیل شال ہو ے yt‏ 
(Neutrophils) Aż- i‏ یوس وس سک کے پچھوئے Lii Éy‏ 
(Basophils) At‏ خو نلو ہے ےرہ کے vif Éd AEs‏ سے کا gi sadid‏ 
ign (Eosinophils OR Acidophils) Ato Ayit‏ مار ہیں 


نی کک co‏ کے ح1 ور کر ۶ 
cep ar‏ سے ا نواٹ Us‏ 


www.igqbalkalmati.blogspot.com 


(Transport) | رت‎ 


-e زم خیب ردانے دارہوتا‎ př Kuu ایےلیوکو‎ (A-Granularcytes) tA ا ےگ‎ 2 
(Lymphocytes) #4 ii (Monocytes) “iri سکی در وہل دواقسام ہیں‎ eha 
لین ہیں‎ Ésa EE, (Monocytes) “isr i 
É% Cyte - uwa Lympha bWidtyss :(Lymphocytes) sii 
ظا م میں ش ریف یں ا یکی دواقام یں‎ Pure سے 95 نیل لیوکو کیٹ‎ 
(B-Lymphocytes , Bursa Lymphocytes) الف۔ لي مفو شس‎ 
ہیں اورا باڈ یہنا ے ہیں‎ te Luid (Mammals) Use 
:(T-Lymphocytes , Thymus Lymphocytes) بی قوش‎ 
ہیں او رجا شو ں کو ہار ے ہیں‎ (Thymus) 
ih جووائیس یامیکٹی م‎ be ہے اوران‎ aë جب دا‎ L غدووے جودل‎ My (thymus), íg 
Thymus : An endocrine gland present in all jawed vertebrates, situated in the neck region of 
most vertebrates but close to the heart in mammals. In humans, it is a flat, pinkish, bilobed 
structure located in the chest behind the sternum. The thymus produces a hormone called 


thymosin which causes the lymphocytes to form antibody-producing plasma cells immediately 


:(Thrombocytes OR Platelets), Ped -C 

1۔ یسا کچھ و کے ہہوتے ہیں 

enui utu? 

3 خن میا نکی تحدا د000 3150,000-350 det‏ ے 

Utd ne YE (Megakaryotes) y fb) مو ج رکز‎ USL 4۔ یہ کی‎ 
Ute Su tZEysy5 


WPS Haima - 43" Leukos (Leukaemia بوا‎ 

بیو نکی یا ری ےجس میں خون کے فی رذ رات )۷۷.8.٥5(‏ کی ت رامول (Blood Cancer) Aee derse‏ ہاجاتاے 
اس یار یکی ام وج تر Le (Mutation) 2ut‏ کے علاد دی ریا < لی hala cae mi)‏ )اور ی وج بات میں شائل ہیں 

USE ہیلا یڈ جانا علامات می‎ É A A GEES « SoA out 


-< ES (Bone Marrow) SL ے۔اس بار یکاعلا نج کی‎ btn قاع رک یکیساتجوخو نکی تب‎ RAW 

WSF Haima - من سس ندر‎ Thallassa :sWidty» :(Thalacaemmia OR Thalassaemia) Lk 
ur E (Cooley's Anaemia) 46st (Thomas Cooley) نکو‎ BYE pitt 
vedie dy gydo id Lui لے ایک بین بی میوش ے پرا مون ہے۔ اس بیاری میں م لیخ کو‎ be btn ہی ایی داش ارک‎ 


۳٣ 


after birth, but regress in adult animals. 


J oe 


ate,‏ کے TE E.‏ 4 5 ا 
اھ Us eile cesar‏ 
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Sco SF oth‏ بل کرد پک ر بل ڑکاک موچ صو کھی ا مادو ں کی مو جودگی اورخیرمو جو وک کی npt‏ ہن کی چا کیا ادو کو 
-etei (Antigen) ert!‏ ںکوا می جن اورا p29 LAME MOAB BA LEU SLE‏ سط Lasi‏ 
sza‏ 

ان یجن Ass (Anti-gen)‏ ل جن سکی مو جودگی = (Anti-Bodies\ KL bivi‏ کی تار ی dents‏ ہے۔ا ھی می نکہلانا سے 
Antigen-B (Antigen-Beta).s Antigen-A(Antigen-Alpha) siz Jl‏ کت ہیں 

tty (Anti-Body) ipi‏ ے جے ی مفو PPI‏ کےخلاف رول کےطورپرخون بیس شا لکردینے ہیں 

Anti-Body-B (Antibody-Beta).siAnti-Body-A(Antibody-Alpha) 34s!‏ کت ہیں 

Lae of oth ۸80-1‏ وکیل با رکا رل یتر (Karl Landsteiner)‏ نے 1901ء یٹ در یاف تکیا۔ اورا کا مکی یاد پر 

میڈ ہکا نوبیل VLA‏ 

اس سم میں خون کے ھا رکرو یں ہیں ۔ SK Le‏ روج دای BPP IAP‏ کی وج bar SBR iie‏ سے ہونے وا لےفر او 
el be hardier SE Rhee tot‏ ضنے ہیں ۔خو نکی ا قسا یل میس و یکی ہیں 


Blood Group Anti-Gen Anti-Body 

A* A,Rh B 

B* B, Rh A 

AB* A,B, Rh None 

o* Rh A,B 
[at A a چ‎ 
مسا‎ : See 1پم ود‎ EET EEES p ey أ‎ 
010 : : نتر ےت‎ F OE Ok aor ہے ےئ ہت‎ | 
e ےت جس 0 ءە حم ئا‎ [ae مہ‎ E j 


| PAE iii ns س‎ | 


Rhesus (Weiner) j-13!(Karl Landsteiner) is ان رت < 1930 ء میس کارل‎ f IRh? 

L Monkey‏ یاف تکیا۔اس Rhesus Ai‏ کے یل دوم وف ۸۸ ےنا کیا جا جا Rh Antigens vig‏ کوانمان ے 
خن می بھی در یاو تک RH PHI UW‏ رما جا ا ے 

Rh-Antigen‏ کی مو جودگی با غیرمو جو وگ یکی Ue‏ بل کروی کی دواقسام میں 
(Rh) ض٣ (Rh+) =ŻRh-i‏ 


www.igqbalkalmati.blogspot.com 
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(Rh*) Rh‏ اکر بر بیز میس پیا ٹن جن ہوجو و ہو بل زر وپ ۸۸ شت موک 
PG tA :(Rh2) Rh ii‏ مو جو ون ہون بل ڑگر وپ ٢ا۵ bP‏ 


ABO‏ می یرم وچوا ٹین کے فلاف ای Pign‏ سے بی مو جود ہو ہیں چیہ ۸ سم میس Rh‏ ی س اس وقت کک اہی باڈ نجس بنا تاج بکک اس 
کےخون میں 8۸ شب ت خو نک 8۸ Pob‏ ن ہو 

اس رح خن کےا eves‏ 

Group-B -iv Group-B* -iii Group-A“ ~ii Group-A* ~i 


Group-O° -viii Group-O* -vii Group-AB- -vi ہر‎ -V 


eh ہت لیریس عم می ت لک رن خو ن کی‎ CARES Of Blood) k ‘Sue 
< d نے کے‎ yio’ کےدوران ضا مو جائ وا‎ fi < چندھالات :حادغات میس خون ضا لو چا تپ نرگی بانے کے ے‎ Uu وج پات:‎ 


اش « وف لی کی نار ہیں می bye Sut‏ ے 

دہندوخون(0000۳ا): خون دن وا tell (Donor ufsi‏ 

-ett (Receiþie nt)» si 242 bbu’ > (Receipient) Jos 

ABO‏ گرب تر ر2 Pus‏ سے PER Ale fs Ake Receipient Donor‏ بدنظررکنا ضروری 
ہے۔اگ رک روپ ۔اےکا le eS PIL buses‏ ہی ۔ لی اٹ جن EP FLO‏ ےگ اورا ط رح سے 
رٹ یڈیل (Agglutination EL‏ کال et Riba‏ ے 

مہ (Universal Donors) Joes‏ کر دپ 0 دا لے لوک چم گید ہن وخو ہلا Ute‏ 7 دانےدرتقیقت ہم ہگیردہنددخون ہیں SN‏ 

UES سم کے ربل ڑگر وپ کےلوگو ںکوخون عط‎ ABO 

(Universal Recepient) AJr La‏ گر وپ ۸8 وا ےلوک fn‏ وصو لکن وک ہلا کے Ut‏ ادگ ۸80 LP‏ ہرفردےخون لے 
tE‏ 

SP RA be خو ن صرف ۸ا8 ی وا‎ PF ےک ادر ا‎ bb ne SRR us شب تکا‎ ۸۸ Ate Rh 

وا اد۸ 8 شب تک Rh be PUL bos‏ کے sw‏ متا شرو ہو ای کی اور رول میں م ری مربھی سک سے 

(Structure Of The Heart & Functions) لک ساخت اورافعال‎ dli 

J Cardiac LV Ibe!‏ ول ا حا 

متام :و ل گون نما اول یشوی نگل (Organ)‏ سے جواندر Kha‏ ہے۔ یسنہ کے درمیا لی <t 300g|. Jib -etr by Yee‏ 

ول ایک ضلا( ٣ہ‏ ایا u5‏ ۸) حضو ہے جو ہار پا رک t‏ سے اور بل وسار می خو ن کوپ پکرتاے۔ 

:(Pericardium) EE‏ دل ایی تھی یا فلاف میس بن د وتا get ie be Yeu ata‏ نی رک ے جے پیر یکا رڈیل 
٦ھ Pericardial‏ ہیں ۔بپرطو بت دل ےک نے کے دورا نکی اورول VSL‏ ادرو ل کی رات ا ار وق ہے ۔ 


Ue Lei ISG, fo لے کے‎ 
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ول یی ساختے: 


ول کے uth «(Chamber)L bel Us ib‏ کے نام در نج ذ ری ہیں 
زسایٹرتم (Ventricle) sii (Atrium)‏ 
Lb,‏ کے دود وخا نے ہے ہیں ۔ اس رب دل end bbl‏ ۔دونمانے او پر اوردوغمانے Ue rE‏ 
آ۔دایال ایٹرمم (Right Atrium)‏ آا۔بایاں امم (Left Atrium)‏ 
اذ۔دایاں (Right Ventricle) Js‏ ۷؛۔بایاںمنٹریگل (Left Ventricle)‏ 

(Left Atrium) باماں ایٹرئم‎ sl (Right Atrium) ZIJL 

< tbii (Left Atrium) lU sl (Right Atrium) ERI اد ہی دبواروانے نمانو‎ 

(Left Ventricle) X Auh zl (Right Ventricle)™ دایال ون‎ 

ینم وٹی دیواروں وانے انو ںکودایاں وی ربیل (Right Ventricle\‏ اور بایاں ویش tell (Left Ventricle) K‏ ہے۔ بایاں وخر یکی و لکاسب 
bye‏ خان ہ موتا ے۔ 

ول HL (Double Pump) kid SIL‏ 6 ہے۔ یحم thE Pe‏ ن( en‏ و De xy‏ )ولک ےک پوو ںکی پاب 
hyje vigne tK‏ کن الاخ ن ( ٥۸ع y9‏ ×0) خرن صو لک کے پور ےمم یس tg‏ ےول کے اند ریم1 مجن دانےاورزیاد F‏ 
-etehi ikiyi‏ 

aE UPL E Db LLA IA لیر ی مک‎ y (Blood Vessels) Asik 

PREF ہیں ۔ا نکی دیوار یں ن تہوں تل ہو ہیں۔‎ Ue ست‎ iedo (Artries) eL Ai 
کے مین‎ (Artrioles) 4 ہی ںآ ر‎ ene می واخل ہوک چھوٹی وسار م‎ 

EIS ba سے فو نکووصو لکر می ہیں اورو لک طرف لاف یں ۔ا نکی دیوار تن تہوں‎ UPL عم‎ (Veins) yanii 
ہیں ونی کے ہیں‎ dezd 

نابا ہی ٹالیاں ey (Capillaries)‏ ے چون خو نکی نالیاں eit‏ مو جود ھون ہیں ۔ا نکی د یوار می لیو ںکی ایک تہ تل ہو ہیں خون اور 
12 کے ورمیان مادو ں اتادلا نالیوں کے ذر ak petr‏ سے نلیا ں ن ہیں۔ بینالاں مز neon‏ 

BS Sot tus 

Tools‏ سجن دالاشون: iL RACIAL‏ چھیپھڑوں سےآنے والےزیادہ جن وانے تو نکووصو ل کرجا ے 

2 پایاں ایٹ رم سز جاےاورخون thle K Kol‏ 3۔ با خی ایٹری اور EFL Biot‏ سے درمیان میس موجودسورا کی طفاظت ایک دو 
اچھاردالا والوکرتا ے Z£ (Bicuspid Valve)” i Slt‏ ہیں Te LLL Bal lA‏ والاخون اےاورٹا(ہ۸0۳۴) mene‏ 
ug‏ کے ملاو وسار ےم کی طرف جا تا ہے ul Aone ery (Aorta) tle‏ ہے ا سے شر یا ن ا کے ہیں 

ei 5‏ بای وبر یگل be‏ ایم س خون کے دای بہا کور وکا سے 

eÙ AM SL SRE Kl | Re tee (Semi-Lunar Valve) isd (Aortic) Gre Lisi کی‎ tle 6 

Uf زر دا‎ (Inferior Vena Cava) is 2s(Superior Vena Cava) والاخون: 1 سن والاخو ن یمرو با‎ T 
TETTA A etin otf 


f‏ و و 
Us ZLC OaE T‏ 
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4 روا £(Veins)Us4 907 ‘(Superior Vena Cava‏ لے ےق سے fEBL YI uing 7.5cm‏ 0 
se‏ پاز وول اور ھا ی کی اتد ر وی د uly‏ ےخون ول کے وا FAIL‏ کے پا کی Ute‏ 

So ۔‎ ae :(Inferior Vena Cava) ردنا‎ ra 
athe th fol bode نے‎ FL Epp 2 

Bol bulbs 3‏ کے د رمیا ن مو جودسو راغ HK‏ والو ہوتاے جرخو ن کودوپا ر وای وا یں ایٹ رم میس دائل ہونے ےر وکا MAS Se‏ 
ZL (Tricuspid Valve)‏ ہیں۔ 

SEV _4‏ راي چاو زی سی اہر Semi-Lunar)‏ ۷ )الو مو جود سے Kf be LAS AR‏ یکل میں خو SSL‏ 
رول ج 

5وا یں وتر یکل Gitte LLL‏ سے ہوتا موا بورد و ں کی طرف eth‏ 

پامو زی کون (Pulmonary Circulation)‏ خن ولل nile‏ نے کے ے tum‏ جا ا سے او ربچ Une‏ ےول یں وائی ںآ تا ہے اس 
رح ری سلجا رک ر بتاے۔ 

WPL ول میس لا یا چا تا ے۔ پو زک م رکٹ‎ FRE ناروا ل دن‎ UPR میں ول ےڈ ی۹ کی‎ A” 


‘(Systematic Circulation) یک کون‎ 


”وو راس س ول GLU see Te‏ بانتوںن(> 718806 ی dbh ray She vp‏ لابا جا ا سے مورک سرک رکٹ FIA‏ 
کہلات ے“ = 


ول٤‏ 7 من LE tus Aus (Heart Beat)‏ ےو ای ددرا نش ality‏ ےیک ہریت Pulse) P=‏ کے 
ہیں ۔د لکی دنک رٹ بیٹ († (Heart 8e٥‏ £¿ ہیں۔ 

fortis‏ کے ددرا دھرک ن کا th (cycle) k‏ ے ےک رڈ (Cardiac Cycle) MLL‏ کہاجاتاے۔ 

کا رڈ یکسا (Cardiac Cycle),‏ ”ول خن کے بہا کے دوران کت اور یلت be‏ کہا “ately (Cardiac Cycle)‏ 

اکم لکارڈ پس کل ete mi‏ 

(Ventrial رل سسٹول(ەاہ+5۷4‎ sii (Atrial Systole)J#—U zlii (Diastole) Us t-i ip ELK 
e لکہلاتا‎ WL SE aye th Aust ple جاتے ہیں ننس‎ (Relax) EAs AIL Us (Diastole) Js Ui 

zi‏ سسٹول(6 5۷+0۱ FL ius (Atrial‏ جات ہیں اورخو نکوو نکر یں وکیل و tt Ah oe Ute‏ ے_ 

MM Fak fe Ue ہیں اورخو نکسم اورچھیپزو کی ہاب وکیل‎ Éi (Ventricular Systole)J#—JEé iii 
سسٹو لکہلاتا ے_‎ 

اب ڈب MZ (Lubb Dubb)‏ ےکر نے ےا اود ہاگ i enid‏ ہیں ا ی طرں ل بک آوازآ ن LB poe‏ بھی 
یوز والوز ندہوجاتے ہیں ادرڈ بک یآواز پیا موی ےی و لک رکآ و ازاب ۔ڈب ون (Stetho Scope) Re‏ سے کی Fb‏ ے 


. t . * 


se ^ ¥ (Heart Beats) KLL Tom al Wy .‏ ہیں SE‏ سے راود لک کا تکی خاد ہے۔آ رام ے 
ss‏ جج رت a‏ ریا اتی ای ھت ہے 


نیف ضس میس اج دک یکلائی کےا سے باہرکی طرف it > LUF e‏ شو ںک پاک سے ہے مامح 


(Transport) | رت‎ 


انسان کے م رکو لیر ی SoSH ET‏ انان کےخو نک یکر شک وضاحت اہ basi‏ پارو ے SEL‏ 
بل رکو Utley‏ تل ہوتا ے 
فآ لی ithe : Artrial System) FU‏ لآ ر7 
fos ieee); (Pulmonary Artries) 7/7J/4-1‏ یل ‘yale OLAS He‏ میں اودپا تی SIOEN‏ ایم ہوجاتاے۔ 
Wnty‏ تن والاخو ن UA‏ 
(Aorta) ble 122‏ رسب ےبڈ کشر یان Cutt Mol fete‏ یں ومن ریکل ے٦‏ کن والاخو ن ا ole tittle‏ کےتمام 
Cur‏ پیا با ہا تا le‏ ےکھور ییک اورنا(۸۱۳۷8 (Thoracic‏ کک کہاجاتاے 
(Aortic Arch) Gt fle!‏ اےادرٹاا ےک جاب چ tetra‏ ے اوران ISPS‏ ےاو ریک tt(Aortic Arche‏ سے جم زک 
عم کے یی ےکی طرف جا Arch ) eGR UPE se‏ وں۔ محراب ) 
اےاو ریک آ رک پلا ے3 بڑکیآرٹر کن ہیں جس le‏ از utdys FILS‏ 
Me thE Se (Thorax) reek tule |‏ سے بہت ی Mbt‏ 
desu rude, LISI‏ ہیں 
enii‏ اورپ رت رمیزنٹر VAAL Ay CA‏ ے 
dikei‏ ن فرام ے 
۷۔ ریت لآ٦رٹھبے: tit‏ بمکر ہیں 
y aieh‏ اخضاء نون فراب مکرکی ہیں 
ادات رر یرن ر کآرڑی: بی یت کے حصو ںکوخون فرب مکی ے 
Kvii‏ ایلی کآرڑی: tle lly‏ ہوک ردوکا LIL‏ ہنا جاے جوم پرووتصوں میں م موجاتی ہیں 
الف۔اننل CATE FEL GAT‏ 
انڑل ایی کآرڑی ران کاو روا ture‏ چاکرنیمورال بن جال ی ے۔ 
Gisado‏ ے کے دا یآ ری مون ede‏ نل ء ران بن اود پا وس مس چان ہیں 
زوش Us :(Venous System)‏ کےذر یج خون د لکی طر فآ تا vhe‏ ےآ نے وای امو نکی وی زخو نکو با GUL LEAL‏ 
بی وی رکود یتسوں میں شیم مکی جا کا سے (Inferior Vena Cava) 4 7J-ii (Superior Vena Cava) ss Uli‏ 
الد :(Superior Vena Cava)‏ پیر یرم کٹ ول اور باز ول Unwed le‏ کے لیے tee‏ سے ہک ویر ں٦ oF‏ 
sul‏ ن لا تی ہیں جوز بی ور ق ہیں bed tte Sot ible‏ ید کرای یھو رال ور ید متاق ہیں - itty‏ یرس اقل ہو 
Seine‏ وین ےق ہے اوردوفو ںکامن یلیک -ierit‏ 
اننب Ley 6 bË ‘(Inferior Vena Cava) 4Y‏ ور پروں -ut (Inferior Vena Cava) pagre L£‏ 
رسک gnout (Inferior Vena Cava) pal pit mab‏ ہیں _: be‏ ور ید رٹل ور یداو رگوتیڈ ل ور یدب اہم Ut‏ 
(Spleen) fre‏ الہ P٣5)‏ )اورا uF‏ ےآ نے والی nb‏ یی Ser‏ پل س ن ہیں جوخو ناوج رک Ly Hip te Aub‏ 
iu Py‏ در Vena Cava)‏ ۳ )میس ڈ الد تی eus e‏ ور بل می او dasdi‏ زی در یرک =o‏ 


Ss اس من‎ 
UIt Le hos 


atx Py 
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۱ کک ون ا و ی (Inferior Vena Cava)‏ 


کا رڈ (Cardiovascular Disorders) | bale Aaa‏ 
trues”‏ دل اورخو نکی نالیاں متاث say Om‏ ںکہلای ہیں“ _ 
وج پات: زیاد ور ذ یں( e‏ ما Di‏ )رو لکا خرن یس ز یا دہ ہو جانا بلندفغارخون(٥٥۷6۴+۴۲1+) Aduse FZ‏ 


:(Atherosclerosis & Arteriosclerosis و‎ ey sl Ps Z| 
Ger Wore Sete ZA 


Ü Sclerosis - 28" Athere swidty» (Atherosclerosis و‎ Bes ZI 
eth KA Een?” 
Atherosclerosis : Also known as hardening of the arteries. It is a narrowing of arterial walls 
caused by deposits, collectively called plaque, that create rough, irregular surfaces prone to 
blood clots. 
-eteh )۴۱٥۹۷۷٥(ٹیلپ‎ IA جم ای یج یں لو یا‎ hb 1۔اس ار می فو نکی نالیوں می سکولیسشرول اور چب‎ 
ہوجا ا ے۔‎ Puo A NO MW 2ش دید حاات می سآ ر ب نا س ب طروت ے مز‎ 
کہاجااے-‎ (Thrombus)u seus = (Clo) PAIL آرٹھ ہے کےاندرخون‎ (Plaque) تموار پیٹ‎ 3 
Ute Sus خو نک کر‎ ) Ebo کے ہیں ۔سدہ( کا‎ (Ebo سےسدہ( یں ا‎ IL ادا تر‎ ) ٣٣٣۰٣ 4۔اگ رسدادخون(ییںاطا‎ 


F Sclerosis - UL AS Arterio swiss ‘(Arteriosclerosis) U3 Ly mst 
a tly Eye نشریالو ںکی داورو ںکاسخت اورموٹا ہو چان‎ 

Alege‏ وس سک ہی ای یکل ے۔ 

2 ۔ اس یما ری یں bon GEUL‏ ہے۔ 


or SEF Infarction - wL مم دی‎ Myocardium swiss (Myocardium Infarction) | hask 
ety ËLS EE hse toy اس حال تکود لکا دور وگ‎ 
ere گی وج‎ (Clot)! Pee L (Plaque) وچ پات: و لکا دور وکورونرکیآرٹری پلا‎ 
درد ہوتاے‎ tsi iv te egiii ہا سک کی اوج یں ہوا‎ ceo teri علامات:‎ 
کے بک ہا سے‎ Lid (Glycerol Trinitrate) jt Js (Aspirin 1 < SUIS Li : علا‎ 

ازائ و پلای: نگ اکل بند ٹر یکوآلا تک مددسےکھولا جا اے۔ام مل میں خو نک زلیوں میس پار واش ل کر کے ہوا لری جا ے۔ 

Anite Be nl PL RYE ZA Liv‏ ےکوروزریش ریا نکیساتھجوڑ اجا ا Se‏ کےعضلا تکوخو نک فرا ہی 
F aot Edy‏ کن > چا وای نذا GL?‏ اور مخت عحت سے Eb‏ 


iiris کے دور ے کے‎ ewer Fil } LAT ky 


eingil Ley Aay (Obesty) ء ”نایا‎ (Diabetes) “43 « (Hyper Tension) 7li وجبات:‎ 
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: وجوابات‎ We ۱ 


UL کےتنوں میں مو جوو ہو‎ uy ئے مورا ہیں جو‎ FL, KEE 

سٹو ل اورڈاپاسٹول: ول het RIE IL WIL‏ کیم کو ڑا سٹو ل کے ہیں 

16:2 مٹرن(ہ۸٥٥+× bn pub pS ght (Tunica‏ ہیں ۔سب سے بر ون تی ٹیو یکا ار ہلا سے 

دیا (Vena Cava)‏ وبڈ کو اال رر دیا کیوا سپ رتجرہ یا کیا 

(Pus) یپ‎ sire م بن رآ نا‎ BL جراٹھو ںکومارتے ہو خووھی مرجاتے ہیں یمر دک کی ہوک ایک فی رواد بنا سے ہیں جوم‎ Kibet ls (Pusha 
et 


Kk اور‎ Bh بابل ڑم جک یادکی ودب‎ Lik خن کےددا ہم اجذزاءہیں‎ (Composition Of Blood) KF 

لڈیم | یلاڈ ادر ذ ہل etn‏ 

7 ef TG URE AEAEE 8.01 PA A, « گھویولشن‎ «eh Petry 
STK e ETES AF کولیسٹرول اور‎ > (Creatininyee iS > اورک اڈ‎ «li oF E z 
اور خن کےذرات‎ PR AK 

(Albumin)?!‏ ہہ پلازماپر دن ہے۔ یخن س بالی PNP SOIL‏ ے 

(Prothrombin ts Bay‏ ۔ Ék‏ ے۔ ییون جن کے 4.67 (Catalyst) ÁK‏ کا in’‏ ے 

(Fibrinogen)? t‏ ىہ ihig‏ ہے بیخون کے te‏ دوک لی سے 

Pe Ober, tr Bele be (Creatinine) tb‏ سے نار ہو جا تا سے 

Vebs A EEE خو ن‎ ee WUE ht کیا ےج لونک ام‎ ul (Blood as Buffer) Ag êrsl(Buf fer) j! 
ے اس کے خون بغ کا متا سے‎ ye کم‎ 

th‏ وږل و لوار J‏ : بل وسلو A‏ :کی ولوار شین تہوں تل ہو ہیں 


ad یروف‎ z - (Adventitia) ysl 4 (Tunica Externa) I;i 


(Interna)t#! | (Tunica Intima) Hk: ii‏ ۔ y‏ اندروثی ہے 
bry - (Tunica Medial i 6: iii‏ تہ ہے 


(Angina Pectoris Or Pain FAA‏ ا کی وجھ بات ول کے وورے ےلت جلتی ہیں tu‏ کے BIA ASAP‏ سے 


2 سے ول مل دروٹرو ہوچا ot‏ 
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